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DAS WAR 2025

ABSCHIED,
UNSICHERHEIT UND
ENTWICKLUNG

UND, WIE WAR’S IN 2025?

— BERICHTE AUS DEN ARBEITSBEREIGHEN DES
VSR DRESDEN EV.

,und, wie war’s?“ — diese vermeintlich banale Frage hat grofie Wirkkraft. Denn sie ladt das Gegeniiber dazu ein,
liber Erlebnisse des Tages, oder der vergangenen Zeit ins Gesprach zu kommen.

Eltern befragen lhre Kinder am Abend nach ihrem Kita- oder Schultag, nach den Erlebnissen wahrend der gerade
absolvierten Klassenfahrt, oder nach den Ergebnissen des Sportfestes. Der/Die Partner_in erkundigt sich nach dem
Verlauf des Bewerbungsgesprachs, Freunde nach dem Ausgang des 1. Dates.

Auch im VSR Dresden e.V. wird nach dem ,Wie war’s“ gefragt, etwa nach wichtigen Terminen, herausfordernden Ge-
sprachen im Rahmen der Fallarbeit, oder nach der Teilnahme an Netzwerktreffen. Dann wird zum Ereignis berichtet,
zu den Erlebnissen, Hohen und Tiefen, Erfolgen und Misserfolgen. Es wird sich ausgetauscht, ein Fazit gezogen und
bestenfalls Erkenntnisse gewonnen.

Mit Blick auf das ,Wie war’s in 20252 fanden sich in den einzelnen Arbeitsbereichen des VSR Dresden eV.— den Am-
bulanten Mafinahmen derJugendbhilfe, der Ambulanten Straffilligenhilfe und dem Vollzug in freien Formen - Themen,
die die Mitarbeitenden der Teams auf unterschiedlichen Ebenen bewegten und forderten - mal gewachsen aus der
Arbeitspraxis und den Erlebnissen mit den Klient_innen, aber auch aus den Veranderungen innerhalb der Arbeitsberei-

che, oderden dufReren Rahmenbedingungen der Arbeit.

AMBULANTE MASSNAHMEN DER JUGENDHILFE (AM)

2025 war fiir den Arbeitsbereich Ambulante Mafinahmen der Jugendhilfe gepragt von Abschied und Neustart. Wih-
rend die langjahrig etablierten Angebote (BW/EB, TOA, HzE) weiterhin den Kern der Arbeit bildeten, musste das Team Ab-
schied vom Préaventionsprojekt THAT'SIT nehmen. Hier zeigte sich, dass Praventionsarbeit in Zeiten von knappen mone-
taren Ressourcen schnell aus dem Fokus der Kommunen féllt. Auf der anderen Seite 6ffnete die langjahrige Expertise
des Vereins neue Tiiren, sodass im Berichtsjahr die Konzeption und Vorbereitung des seit 01.01.2026 gestarteten Pro-
jekts ZEBR.A. (Koordinierungs- und Beratungsstelle fiir Kinder von Inhaftieren Eltern, Angehérige und Fachkrifte des
Landes Sachsen) erstellt und in Angriff genommen wurde.

Fiir das Team Ambulante Mafsnahmen der Jugendhilfe war zudem die Umstellung der Finanzierung im Bereich
Hilfen zur Erziehung eine Herausforderung. Die damit verbundenen Unsicherheiten in der Ausgestaltung und Abrech-
nung der Hilfen konnten im Berichtsjahr noch nicht behoben werden und beschiftigen das Team auch weiterhin.

Ferner bewegte die Jahresverteilung der Fallzahlen. Zwar konnten gute Gesamtklient_innenzahlen erreicht
werden, allerdings waren diese nicht ausgewogen auf das Jahr verteilt. Dies ist natiirlich kein neues Phanomen. Ins-
besondere bei ambulanten Angeboten der Sozialen Arbeit, welche durch Fachleistungsstunden finanziert sind, ste-

hen Trager und Teams vor der Herausforderung, stets eine ausreichende Anzahl an Fillen vorzuhalten, um kosten-



deckend zu arbeiten. Die ,,Akquise“ von Klient_innen ist allerdings abhangig von entsprechenden Zuweisungen, bzw.
Vermittlungen —etwa durch das Jugendamt. Mit dem hinzukommenden Wegfall der Finanzierung des Praventions-
projektes THAT'S IT war im Fachteam AM ein hohes Maf an Flexibilitat erforderlich. Entstandene freie Personalkapazi-
taten in einzelnen Projekten mussten mit verschiedenen Mafdnahmen ausgeglichen werden, so auch zeitweilig mit
einer Anpassung von Arbeitsvertragen.

Folglich wechselten sich 2025 Phasen der Resignation und Anspannung mit Phasen der Vorfreude und des Ta-
tendrangs ab. In einem System in denen die einzelnen Mitarbeiter_innen unterschiedliche Projekte bespielen, eng
miteinander im Austausch und gemeinsam fiir die Stabilitit des Vereins verantwortlich sind, verwundert es deshalb
nicht, dass einzelne Sparmafinahmen, Einschnitte und Riickschlage nicht nur die direkt betroffenen Kolleg_innen
beriihren, sondern entsprechende Sorgen auf Seiten der Mitarbeitenden schnell um sich greifen.

Diesen Herausforderungen, die nicht nur den VSR Dresden eV, sondern weite Teile der kommunalen Triagerland-
schaftimJahr2025 beschiftigten, standenjedoch auch sehr positive Aspekte gegeniiber. Zentral dabei war die Anbah-
nung der Koordinierungs- und Beratungsstelle ZEBR.A. Mithilfe dieser kann nicht nur eine wichtige Zielgruppe zukiinf-
tig adressiert, sondern auch neue Wirkungsbereiche des Fachteams AM erschlossen werden, die zum Einen fiir eine
Stabilisierung des Arbeitsbereiches sorgen und zum anderen mit der Zuversicht verbunden sind, dass sich gegenwartig
noch neue Tiiren 6ffnen, um gemaf des Auftrags der Profession Sozialer Arbeit Menschen so zu befahigen und zu er-
muntern, , [..] dass sie die Herausforderungen des Lebens bewaltigen und das Wohlergehen verbessern [..] “' kbnnen.

Befragt nach dem letzten Jahr und den besonders hervorhebungswiirdigen Aspekten, steht fiir den Arbeitsbe-
reich Ambulante MaBnahmen der Jugendhilfe die positive Weiterentwicklung des Teams mit einem neuen Projekt im Zentrum
der Erinnerung. Dass Herausforderungen, die fernab der inhaltlichen Arbeit mit unseren Klient_innen liegen, das Ge-
samtbild nicht nachhaltigins Negative wandeln kénnen, sondern nur etwas zu triilben vermégen, liegt nicht nuran der

Freude in der Arbeit mit den Klient_innen, sondern auch am Zusammenhalt im Kollegium des VSR Dresden e.V.

AMBULANTE STRAFFALLIGENHILFE (ASH)

ImJahr 2025 war die Arbeit in der Ambulanten Straffélligenhilfe von verschiedenen Herausforderungen gepragt.

So blieb durch die spate Bereitstellung der Zuwendungsbescheide fiir die einzelnen Projekte iber einen lan-
gen Zeitraum recht unklar, unter welchen Rahmenbedingungen und in welchem zeitlichen Umfang die jeweilige
Arbeit durchgefiihrt werden sollte und konnte. Dies fithrte zu Unsicherheit beziiglich der jeweiligen Beschafti-
gungsumfinge und Bedenken hinsichtlich des Fortbestehens der angebotenen Unterstiitzungsleistungen fir
straffillige Menschen, deren Angehdérigen und Multiplikator_innen.

Dass die freie Wohlfahrtspflege und so auch das Tatigkeitsfeld der freien Straffalligenhilfe unter wachsen-
dem Druck steht, ist keine neue Erkenntnis. Stagnierende, bzw. sinkende finanzielle Mittel treffen dabei auf stei-
gende Bedarfe.2 Die Trager sind umso mehr dazu angehalten und auch aufgefordert, die Notwendigkeit von vor-
handenen Beratungs- und Unterstiitzungsangeboten nachzuweisen.

Der Arbeitsbereich der ASH verfiigt seit mehreren Jahren (iber eine tragerinterne Datenerhebung zur Dar-

stellung der Arbeitsinhalte. Seit dem 2. Halbjahr 2025 stellt das Sozialamt der Landeshauptstadt Dresden eine
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eigene Statistik bereit, welche von den finanzierten Angeboten die regelmaflige Erhebung detaillierter Angaben
liber jeden einzelnen erfolgten Beratungskontakt verlangt. Dies hat fir die Mitarbeitenden der Anlauf — und Be-
ratungsstelle einen nicht unerheblichen zusitzlichen zeitlichen Aufwand zur Folge. Inwiefern diese Daten eine
gewiinschte Aussagekraft besitzen, bleibtabzuwarten da beispielsweise die erfassten Beratungsinhalte zwar sehr
vielfaltige Themen abdecken, jedoch Straffalligkeit/Straftaten nicht beriicksichtigen, wihrend diese Thematik im
Bereich der ABS einen wesentlichen Beratungsinhalt darstellt.

Bei einer Finanzierung durch verschiedene Kostentrager und unterschiedlichen Anforderungen an die Erhe-
bung der Arbeitsergebnisse in den einzelnen Projekten der ASH sind die Mitarbeitenden herausgefordert, diese
gesondert aufzubereiten. Der VSR Dresden e.V. selbst hat den Anspruch, die eigene Arbeitsweise transparent abzu-
bilden, um daraus Konsequenzen zugunsten der nachhaltigen Unterstiitzung der Klientel ziehen zu kénnen. Die
entsprechende Erhebung und Aufbereitung von relevanten Parametern bilden dabei ein Qualitatsmerkmal der
Arbeit des Vereins. Der Nachweis des eigenen Handelns und damit verkniipfte Arbeitsaufwand darfjedoch nicht
zulasten der verfiigbaren Kapazitaten fiir die Klient_innen gehen.

Verbunden mit dem zentralen Auftrag und Anspruch einer adiquaten Beratung, Begleitung und Befdhigung
der Hilfesuchenden sah sich die ASH im Berichtsjahr mit verschiedenen Themen, die praktische Arbeit betreffend,
konfrontiert.

Crundsatzlich zeichnensich die Klient_innen der ASH bereits durch multiple Problemlagen aus, die das ziigige
(Wieder)Erlangen von beglinstigenden Lebensbedingungen erschweren.

Verschuldung, Mittellosigkeit, Suchtproblematiken, fehlender Wohnraum, fehlende Kenntnis zu Antragswe-
gen, nicht vorhandene (technische) Voraussetzungen, ein mangelndes stabiles soziales Netzwerk u.a. sorgen in
vielen Fillen fiir Uberforderungen bei der Bewiltigung notwendiger behérdlicher und institutioneller Anforde-
rungen zugunsten einer Uberwindung der verschiedenen Herausforderungen.

So kdnnen vorgenommene neue Regelungen, welche von der Allgemeinheit der Biirger_innen bewéltigbar
sind, fiir diese marginalisierte Personengruppe durchaus drastische Auswirkungen haben.

Im Herbst 2025 entfiel etwa die Méglichkeit, dass sich Bezieher_innen von Leistungen nach dem SGB Il oder 1l
diese per Postscheck auszahlen lassen konnten. Fiir Menschen, die aus den verschiedensten Griinden kein eigenes
Bankkonto haben, war diese Variante in der Vergangenheit eine relativ unkomplizierte Moglichkeit, die ihnen zu-
stehenden Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhaltes in bar zu erhalten.

In den schriftlichen Vorankiindigungen zur Einstellung der Postchecks wurde zundchst auf das grundsatzliche
Recht zur Bereitstellung eines Basiskontos seitens der Finanzinstitute verwiesen. Hinweise fiir eine alternative Bereit-
stellung der Leistungen fanden sich jedoch nicht. Die Erfahrungen der Praxis zeigten und zeigen allerdings, dass der
Erhalt eines Kontos nichtimmer reibungslos funktioniert, dieses teilweise von Kreditinstituten verwehrt wird, oder nur
mit einem langeren zeitlichen Aufwand gelingt. Der Verein nutzte verschiedene Netzwerke und Kontakte, um auf die
moglichen Folgen aufmerksam zu machen, wenn keine alternativen Auszahlungsmoglichkeiten zur Verfiigung stehen.

Auch die Forcierung zur Nutzung digitaler Angebote in allen Lebensbereichen stellt die Hilfesuchenden vor
Schwierigkeiten.

Die Bestrebungen von Arbeitsagentur und Jobcenter, Leistungsempfianger_innen immer mehr zur Nutzung

des digitalen Angebotes (App) zu bewegen sei an dieser Stelle beispielhaft zu benennen. Neben positiven Erfah-
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rungen, wie schneller Bescheidung und unkomplizierter Kommunikation, wurden in den Beratungsangeboten der
Ambulanten Straffalligenhilfe sehr haufig gravierende Probleme bei der Nutzung dieser digitalen Angebote benannt. So ist
die Einrichtung der Zugédnge zu den Angeboten mit hochschwelligen Sicherungsmafinahmen verbunden. Folglich
konnten viele Klient_innen den Prozess nicht selbstandig abschlieRen. Die angebotene Unterstiitzung von Seiten
der Behérden war hingegen nur bedingt hilfreich. Erschwerend kam hinzu, dass die Hilfesuchenden der Beratungs-
angebote der ASH hdufig keinen verldsslichen und stabilen Zugang zu erforderlichen Endgeriten sowie mobilen
Datenverbindungen hatten. Nach Einrichtung der digitalen Zugangswege erlebten diese plétzliche Abbriiche der
Kommunikation, sodass beispielsweise Aufforderungen zur Mitwirkung versaumt wurden. Das Zuriick- bzw. Um-
stellen der Kommunikation auf den analogen Weg gelang wiederum nicht ohne Unterstiitzung.

Negative Erfahrungen machten hilfesuchende Menschen auch bei anderen Zugangswegen zuJobcenter und
Arbeitsagentur. Die Erfahrung, in der Arbeitsagentur weggeschickt zu werden, wenn man sich ohne vorherige Ter-
minvereinbarung personlich arbeitslos melden maéchte, die Ablehnung der Herausgabe von Antragsformularen
(ALG 1) in Papierform mit Verweis auf die digitale Variante, die unzureichende Erreichbarkeit des Kundenreakti-
onsmanagements der Arbeitsagentur, oder der Wegfall saimtlicher E-Mail-Adressen des Jobcenters (bis auf eine
zentrale Adresse, die jedoch wie auch die Faxnummer auf keinem Schreiben des Jobcenters mehr abgedruckt ist)
sind Beispiele fiir die, in der Wahrnehmung von Klient_innen und Berater_innen, erschwerten Zugange zu ent-
sprechenden Leistungen, Informationen und Unterstlitzungsmaoglichkeiten.

Diese Hiirden im Beratungsalltag verhindern einerseits ziigige Entwicklungen und Auseinandersetzungen
mit weiterfithrenden Themen und andererseits positive Selbstwirksamkeitserfahrungen der Klient_innen.

Verbunden mit dem Verstindnis, dass Soziale Arbeit auch Fiirspracheaktivititen umfasst und strukturellen
Quellen von Ungerechtigkeiten entgegentritt 3, ist die Mitwirkung in verschiedenen Netzwerken und der stetige
Austausch mit Kostentrdgern und Kooperationspartnern auch weiterhin ein zentraler Baustein des professionel-

len Handelns der Ambulanten Straffalligenhilfe und des Vereins fiir soziale Rechtspflege Dresdene.V.

VOLLZUG IN FREIEN FORMEN (PIER 36)

Eine stabile und sichere Beziehung zwischen Fachkraft und Klient_in tragt zur individuellen (Weiter-)Ent- HERAUSFORDERUNGEN
wicklung bei. Dass neben der Bewaltigung von sozialen Problemlagen, auch ein Mehran Autonomie und Integritat VON SOZIALER ARBEIT
sowie die Integration in die Gesellschaft gelingt, bedarf ,eine[r] emotional tragfidhige[n], von Nahe gepragte[n] ALS BEZIEHUNGS-
und dennoch reflexiv und fachlich durchdrungene[n] Diagnostik [..] und Beziehungsfiihrung*“ seitens der profes- PROFESSION
sionell Sozialarbeitenden.*

Gelebter Alltag im PIER 36 bedeutet tigliche Beziehungsarbeit mit den Bewohnern des Projektes. So unter-
schiedlich die Personlichkeiten der Teilnehmer sind — und das von Belegung zu Belegung — so facettenreich aber
auch herausfordernd gestaltet sich die Arbeitim gemeinsamen Alltag.

Denn gepragtdurch oftmals briichige und/oder traumatisierende Biografien, bringtjeder der Mdnner seine eige-
nen Wahrnehmungs- und Handlungsmuster, Denkweisen sowie Bediirfnisse mit, die vor allem im Zwischenmensch-

lichen erleb- und spiirbar werden sowie verschiedene Beziehungs- als auch Gruppendynamiken hervorbringen.



Dabei kénnen unbewusste Konflikte und Beziehungsmuster der Manner, welche oftmals schon in der Kind-
heit ihren Ursprung haben, Einfluss auf die aktuelle Arbeitsbeziehung nehmen und zu einer Dynamik von Uber-
tragung und Gegeniibertragung zwischen Bewohner und Sozialpadagog_in fithren.

Die professionelle Praxis des Berichtsjahres war zeitweise von solchen (unbewussten) gegenseitig aufeinan-
der bezogenen Geflihlsregungen und Handlungsimpulsen in ihrer negativen Form gepragt.

In Vorbereitung einer Gruppenveranstaltung verstarkten sich bereits vorhandene Anspannungen auf Seiten
der Teilnehmerschaft. Es kam zu Abwehr und Abwertung durch die Bewohner und als Reaktion darauf zu Angst,
Unsicherheit und Verteidigungstendenzen bei den Mitarbeitenden.

Das sozialpadagogische Team war von diesen Dynamiken dahingehend getroffen, dass die Erarbeitung einer
einheitlichen und von allen getragenen Reaktions- und Vorgehensweise gehemmt war. Erst durch die intensive
Bearbeitung des Geschehenen —innerhalb der im Verein vorgehaltenen Reflexionsformate - wurde das Team sich
der Ubertragungen bewusst und konnte die in den Konflikten verborgenen Gefiihle und Absichten wahrnehmen
und wiirdigen. Die (angeleitete) Verstindigung iiber das problematische Beziehungsgeschehen erméglichte eine
Wiederherstellung der professionellen Handlungsfahigkeit der Sozialpadagog_innen.

Die Klarung der negativen Beziehungsspannungen hatte auch positive Auswirkungen fir die Teilnehmer.
Durch das reflektierte Reagieren der Mitarbeitenden sowie der — im Rahmen der Konzeption moglichen — An-
passung einzelner Projektbestandteile an die Bediirfnisse der Bewohner, konnten diese sich ernst genommen und
verstanden flihlen. Eine Folge hiervon war zudem, dass sie sich mehr auf die sozialpddagogischen Angebote des
Projekts einlassen und sich 6ffnen konnten fiir neue bzw. alternative Lern- und Lebenserfahrungen.

Die Arbeit mit Menschen, insbesondere mit denen, die mehrfach Vertrauensmissbrauch und wiederholte Be-
ziehungsabbriiche erlebt haben, kann sehr herausfordernd sein. Negative Ubertragungsmuster und feindselige
Reaktionsweisen kénnen die Arbeitsbeziehung gefahrden oder gar zum Abbruch der Hilfe fithren. Umso bedeut-
samer istes fiir die sozialpadagogischen Fachkrifte entstehende und vorhandene Beziehungsverstrickungen und
Dynamiken zu erkennen und produktiv aufzulésen bzw. damit konstruktivumzugehen. Hierbei gilt es auch eigene
Ubertragungsmuster zu reflektieren und das eigene Handeln zu analysieren, da auch die Fachkrafte nicht frei von
blinden Flecken sind, was die eigene Personlichkeit betrifft.

Dies zeigt, wie unerlasslich regelmifige Reflexionsangebote in Form von Team- und Fallberatungen sowie
Team- und Fallsupervisionen fiir die Fachkrafte und deren beruflichen Alltag sind.

Sie bilden ein unerlassliches Qualititsmerkmal im Rahmen sozialpddagogischen Handelns und dienen dem
Erhalteinerstabilen und professionellen Arbeitsbeziehung, der positiven Entwicklung der Klientel und gestarkten

Arbeitsfahigkeit der Mitarbeitenden des Vereins fiir soziale Rechtspflege Dresden e.V.
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Vgl"www.dbsh.de/media/public/dbsh-bund/Profession/2016-11_14_DBSH_Deutsche_Definition_Soziale_Arbeit_FBTS_DBSH.pdf,

zuletzt abgerufen am 11.05.26

Vgl..BAG-S Umfrage zur Finanzierung der freien Straffalligenhilfe im Jahr 2025, In: Informationsdienst Straffalligenhilfe [BAG-S) 2025:

Heft 03,S.43- 47

Vgl.: www.dbsh.de/media/public/dbsh-bund/Profession/2016-11_14_DBSH_Deutsche_Definition_Soziale_Arbeit_FBTS_DBSH.pdf,

zuletzt abgerufen am 11.05.26

Gahleitner, Silke: Soziale Arbeit als Beziehungsprofession. In: Vélter, Bettina/Cornel, Heinz/Gahleitner, Silke/VoB, Stephan (Hrsg.): Professionsver-

standnisse in der Sozialen Arbeit. Weinheim (Beltz Juventa) 2020. S.101-111.S. 106.
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AMBULANTE STRAFFALLIGENHILFE

AMBULANTE STRAFFALLIGENHILFE (ASH)

ANGEBOTSUBERSICHT Der VSR Dresden e.V. hilt mehrere Unterstiitzungsangebote vor, die unter der Bezeichnung Ambulante Straffélligenhilfe

zusammengefasst werden und einen eigenen Arbeitsbereich im Verein bilden. Die Angebote sind mit dem Ce-

danken verbunden, jederzeit addquat auf die Lebenssituation und individuellen Bedarfe eingehen und bei Ver-

dnderungen dessen weiterhin zielfithrend unterstiitzen zu kdnnen. Fir die Mitarbeiter_innen entsteht dadurch

die Moglichkeit Hilfe aus einer Hand zu leisten, sodass Abbriiche der Arbeitsbeziehung - bei einer Hilfsangeboten

grundsatzlich misstrauisch gegeniiberstehenden Zielgruppe - vermieden werden kdnnen. Folgende Projekte bie-

ten Unterstiitzung zur Bewdltigung der Herausforderung fiir straffallige Menschen und deren Angehorige:

12

FAHRPLAN (FP) zur Vermeidung von Ersatzfreiheitsstrafen
Finanzierung: Sachsisches Staatsministerium der Justiz und fiir Demokratie, Europa und Cleichstellung

Zugang: Verurteilung zur Geldstrafe

Ubergangsmanagement (M) - Vorbereitung der Wiedereingliederung straffillig gewordener Menschen im Strafvollzug
Finanzierung: Sachsisches Staatsministerium der Justiz und fir Demokratie, Europa und Cleichstellung

Zugang: Unterbringung in einerJustizvollzugsanstalt oder anderen Vollzugsformen

Die WENDESCHLEIFE (WS) — Kurzzeitwohnen fiir haftentlassene Menschen
Finanzierung: Sachsisches Staatsministerium derJustiz und fir Demokratie, Europa und Cleichstellung; Sachspenden

Zugang: Entlassung aus einer Haftanstalt

Die Anlauf- und Beratungsstelle (ABS) fiir straffillig gewordene, wohnungslose und von Wohnungslosigkeit be-
drohte Menschen und ihre Angehérigen
Finanzierung: Landeshauptstadt Dresden, vertreten durch das Sozialamt Dresden

Zugang: vorliegende eigene Straffilligkeit oder einer angehdrigen Person

Das Ambulant Betreute Wohnen (ABW) zur Uberwindung besonderer sozialer Schwierigkeiten nach §§ 67 ff. SGB X!
Finanzierung: Landeshauptstadt Dresden, vertreten durch das Sozialamt Dresden

Zugang: Straffalligkeit, Unterbringung im eigenen Wohnraum

Sozialpidagogische Intervention (SPI) zur Uberwindung besonderer sozialer Schwierigkeiten bei Wohnungslosigkeit
Finanzierung: Landeshauptstadt Dresden, vertreten durch das Sozialamt Dresden

Zugang: Straffalligkeit, Unterbringung in einem Ubergangswohnheim der Stadt Dresden
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Unter Beriicksichtigung der unterschiedlichen gesetzlichen Anspruchsvoraussetzungen und Zugangsmaglichkei-
ten steht die kostenfreie Inanspruchnahme allen Menschen zur Verfiigung,

= denen Inhaftierung droht,

= denen die Entlassung aus einer Haftanstalt bevorsteht,

= deren Schwierigkeiten auf Straffalligkeiten ohne Haftaufenthalt beruhen,

= diezueiner Geldstrafe verurteilt wurden oder

= denen aufgrund der Straffalligkeit Wohnungslosigkeit droht.

Im Berichtsjahr waren das insgesamt 579 Ratsuchende. Im Vergleich zu 2023 und 2024 nahm die Gesamtzahl ab, |NANSPRUCHNAHME
blieb allerdings deutlich iiber dem Wert der Jahre 2021 und 2022. Ausgenommen vom Ambulant betreuten Wohnen re-
duzierte sich die Zahl der Klient_innen in allen Angeboten gleichermafien. Die Schwankung begriindet sich auf
verschiedenen Faktoren, beispielsweisedurch nicht genutzte Zugangswege/ Vermittlungsmaoglichkeiten seitens
der Staatsanwaltschaft an FAHRPLAN oder die unsichere Finanzierungssituation anderer Unterstiitzungsangebote,
wodurch Klient_innen nicht weitervermittelt wurden, trotz konkretem Bedarf. Weitere Griinde sind dariiber hin-
aus in den jeweiligen Ausfiihrungen der Projekte zu finden. Mit der Normalisierung der Gesamtzahl unterstitz-
ter Klient_innen war im Berichtsjahr wieder moglich, Hilfesuchende intensiver zu begleiten, worauf im Jahr 2024
aufgrund des hohen Niveaus teilweise verzichtet werden musste. So konnte die Ambulante Straffalligenhilfe gemaf der

verfligbaren personellen Ausstattung das Fallaufkommen im Jahr 2025 adidquat bewaltigen.

Die Ratsuchenden gleichen sich darin, die Volljahrigkeit erreicht zu haben und in Dresden zu wohnen oder dort- VERTEILUNG NACH
hin entlassen werden zu wollen. Diese Merkmale sind neben der vorliegenden Straffalligkeit konzeptionell vor- MERKMALEN
geschrieben und bilden die einzigen Beschrankungen bzgl. der Berechtigung, eins oder mehrere Angebote der

Ambulanten Straffalligenhilfe in Anspruch zu nehmen.

GESAMTZAHL DER KLIENT_INNEN IM JAHRESVERGLEICH

636 683
519

0 475

2021 2022 2023 2024 2025

Uber die Halfte der 579 Klient_innen waren zum Zeitpunkt der Kontaktaufnahme nicht inhaftiert (2025: 327;
2024: 393), wahrenddessen 252 aus einer Haftanstalt oder tiber die wochentliche Sprechzeit in der JVA Dresden zur
Haftverkiirzung bei Ersatzfreiheitsstrafen Kontakt aufnahmen (2025: 252; 2024: 290). Somit liegt der grofiere Anteil
der Inanspruchnahme in der Gruppe der Nichtinhaftierten.

Ebenso gab es keine nennenswerte Verschiebung der Verteilung nach Alter und Geschlecht. Zieht man statisti-
sche Erfassungen heran, scheint die Verteilung nachvollziehbar, weil grundsatzlich der Anteil médnnlicher Straftater
hoherist als der der Straftdterinnen. Im Berichtsjahr nahmen folglich mehr Mdnner (443) als Frauen (133) die Angebo-

te des VSR Dresdene.V. in Anspruch, eine Person ordnete sich keinem rechtlichen Geschlecht zu.
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Der Grofsteil der Ratsuchenden war im Alter von 28-40 Jahren (197) oder 41-55 Jahren (136). Nachrangig sind
die Altersspannen bis 27 Jahre (92) sowie ab 56 Jahren (24). In einigen Féllen bleibt das Alter wahrend des Hilfepro-

zesses unbekannt, sodass keine Erfassung erfolgte (130), beispielsweise bei Angehorigenberatungen per Telefon.

VERTEILUNG ALTER VERTEILUNG GESCHLECHT VERGLEICH VORJAHR
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Die Inanspruchnahme der einzelnen Projekte wurde im Jahr 2025 erfasst und aufbereitet. Diese Auswertung

wird im Folgenden dargestellt und bildet die Grundlage fiir die zukiinftige Arbeit der Ambulanten Straffalligenhilfe.
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FAHRPLAN

Menschen, die in Dresden aufgrund einer Geldstrafe oder drohender Ersatzfreiheitsstrafe Unterstiitzung suchen, PROJEKT-
erhalten durch FAHRPLAN Beratung und Unterstiitzung. Mit den Betroffenen werden Méglichkeiten zur Tilgung der BESCHREIBUNG
Geldstrafe erarbeitet und dieser Prozess auf Wunsch auch langfristig begleitet. Zudem wird Hilfe bei der Klarung
der finanziellen Situation inklusive des Umgangs mit Schulden angeboten, ebenso wie bei Schwierigkeiten rund um
die Themen Wohnen und Gesundheit. Wurde die Geldstrafe bereits in eine Ersatzfreiheitsstrafe umgewandelt und
die Ratsuchenden sind daraufhin inhaftiert worden, so kann das Projekt vor Ort zu einer moglichen Verkiirzung der
Haft beraten und bei der Organisation einer Zahlung der Strafe unterstiitzen. Zudem steht FAHRPLAN den Betroffe-
nen auch zur Entlassungsvorbereitung und als Nachbetreuung nach Haft wihrend Ersatzfreiheitsstrafen in ande-
ren Anstalten zur Seite. Ziel ist neben der Bearbeitung der Geldstrafen, im Sinne einer Haftvermeidung oder Haft-
verkiirzung, eine Stabilisierung der allgemeinen Lebenssituation und die Unterstiitzung bei der Legalbewihrung.
Im Laufe des Jahres 2025 nutzen 287 Personen das Beratungsangebot von FAHRPLAN. Damit sank die Zahl zu-
riick auf das Niveau von 2023 (292), wahrend das Jahr 2024 mit 351 Ratsuchenden heraussticht. Die Gesamtzahl
teilt sich in 132 Klient_innen, die aufgrund einer offenen Geldstrafe Beratung suchten, sowie 121 Klient_innen, die
zur Zeit der Kontaktaufnahme eine Ersatzfreiheitsstrafe (EFS) verbiifRten. Von diesen 121 Personen nutzten 114 die
wochentliche Sprechsunde in der JVA Dresden. Hinzu kommen 29 Hilfesuchende in der Nachsorge sowie fiinf An-
gehdrige und Multiplikatoren. Wie in der folgenden Grafik ersichtlich ist der Riickgang der Klient_innenzahlen in

beiden Projektbereichen erkennbar.

ENTWICKLUNG DER KLIENT_INNENZAHLEN NACH PROJEKTTEILEN
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Die Altersverteilung aller Klient_innen lag im Schwerpunkt auf der Altersklasse 28—40 Jahre mit einem Anteil von
40,8 % (117). Die tibrigen Ratsuchenden verteilten sich folgendermafien: 0,4 % (1) waren unter 18 Jahren, 15,7 % (45) STATISTIK
zwischen 18 und 27 Jahren, 26,8 % (77) zwischen 41 und 55 Jahre sowie 4,5 % (13) lter als 55 Jahre. Bei den tibrigen 11,8
% (34) istdas Alter nicht bekannt. Dies betrifftinsbesondere anonyme, telefonische Beratungen, bei denen keine Da-
tenschutzvereinbarungen getroffen werden konnten und folglich keine personenbezogenen Daten erhoben wurden.

Hinsichtlich der Geschlechterverteilung, ergab sich ein dhnliches Bild zum Vorjahr. Der iiberwiegende Teil der

beratenen Personen war mit 82,2 % mannlich (236), wohingegen 17,4 % weiblich (50) und 0,4 % divers (1) waren.
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BERATUNGSINHALTE

16

Zum Vergleich lag 2024 der Anteil der mannlichen Klienten bei 86,6 %.

Fiir die folgenden Angaben zu Einkommen und Wohnsituation wird wie in den Jahresberichten zuvor zwi-
schen Ratsuchenden, die sich aufgrund einer offenen Geldstrafe an FAHRPLAN wandten (132), und Klient_innen, die
eine Ersatzfreiheitsstrafe (EFS) verblfiten (121), unterschieden. Grund dafiir ist, dass sich beide Gruppen in unter-
schiedlichen Stadien der Vollstreckungihrer Geldstrafe befinden, wodurch sich unterschiedliche Lebensumstande
und Umgangsméglichkeiten mit der Geldstrafe ergeben. Auch berat FAHRPLAN beide Cruppen mit differenzierter
Zielsetzung. Wéhrend die Beratung zu offenen Geldstrafen auf eine Vermeidung der EFS abzielt, ist dies bei be-
reits inhaftierten Klient_innen nicht mehr méglich, weshalb eine Verkiirzung der EFS im Fokus steht.

Der iberwiegende Teil der Betroffenen mit offenen Geldstrafen, die sich an FAHRPLAN wandten (132), verfiigte
Uber Sozialleistungen: 63,6 % bezogen Burgergeld (84) und 6,8 % Leistungen nach dem Asylbewerberleistungs-
gesetz (9). Weiter erzielten 14,4 % (19) Einkommen aus einer Erwerbstatigkeit, 2,3 % (3) erhielten Arbeitslosengeld
und 1,5 % (2) Rente. Eine Person finanzierte sich durch sonstiges Einkommen und bei 14 Personen (10,6 %) sind
keine Details tiber die finanzielle Situation bekannt.

Bei den inhaftierten Ratsuchenden gestaltet sich das Einkommen aufgrund der Haft deutlich anders und alle er-
hielten entsprechende Bezlige (iber die JVAen (bspw. Vergiitung fiir Arbeit in der JVA, ,Taschengeld”). Theoretisch ist
auch der Bezug von Rente wiahrend der Haft moglich, dies traf aber 2025 auf keinen der Betroffenen zu. Auch die Wohn-
situation unterscheidetsich erwartbar. Von den Klient_innen mit offenen Celdstrafen lebten 70,5 % (93) in einer eigenen
Wohnung, 91 % (12) in einem stidtischen Ubergangswohnheim, weitere 9,1 % (12) waren ohne festen Wohnsitz, eine
Person hatte ein sonstiges Wohnverhltnis und 10,6 % (14) machten keine Angaben zur Unterbringung. Demgegeniiber

waren 100 % der Personen, die sich zur Haftverkiirzung beraten liefen, in einer Justizvollzugsanstalt untergebracht.

FAHRPLAN fokussiert die Beratungsarbeit auf die Vermeidung oder Verkiirzung von Ersatzfreiheitsstrafen, weshalb
das Thema Straftat mit 42,8 % (2024: 40,03 %) den Hauptberatungsinhalt bildete. Unter diesem Stichwort ist
grundsatzlich die Beratung zum Ablauf und Berechnung von Geldstrafen, moglichen Tilgungsvarianten und zur
Erarbeitung einer individuellen Lésung zur Begleichung der Geldstrafe zusammengefasst. Zudem beinhaltet es
die Priifung der Voraussetzungen fiir Ratenzahlungen oder Umwandlung der Geldstrafe in gemeinn(tzige Arbeit.
Auch Antrage bei Staatsanwaltschaften und Gerichten, sowie die weitere Beratung wahrend der Zahlung oder Ab-
leistung von Stunden zdhlen in diese Kategorie. Daneben werden inhaftierte Personen bei der Zahlung der Celd-
strafe unterstiitzt, oftmals indem Kontakte zu Dritten hergestellt werden, die eine Zahlung tibernehmen kénnen.

Als zweiter Schwerpunkt der Beratung zeigte sich 2025 das Thema Finanzielle Sicherung mit 24,9 %, welcher
im Vergleich zum Vorjahr (2024: 14,4 %) deutlich gestiegen ist. Ratsuchende, die sich an FAHRPLAN wenden verfiigen
meist nicht iber ausreichende finanzielle Mittel um die Geldstrafe zu zahlen, was sich auch im oben genannten
Anteil der Blrgergeldempfanger widerspiegelt. Oftmals geht dies auch mit einer grundsatzlichen angespannten
wirtschaftlichen Situation einher, die durch die Geldstrafe weiter verscharft wird. Fiir die Tilgung der Geldstrafe ist
daher eine Erfassung der Finanzen unerlésslich, sowie die Bemiihung um weitere Einnahmen (z. B. durch Beantra-
gung zustehender Leistungen, Suche nach Arbeitsstellen). Gleichzeitig werden auch Ausgaben reflektiert und Ein-
sparmoglichkeiten gesucht. Eng damit verkniipft sind thematisch auch Schulden, welche mit 7,8 % ebenfalls einen

nennenswerten Teil der Beratung im Berichtsjahr ausmachte.
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BERATUNGSINHALTE FAHRPLAN IN PROZENT (%)
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Daneben bildete Wohnen (8,4 %) einen wichtigen Beratungsinhalt, da einige Betroffene wohnungslos waren und
unter den Klient_innen mit eigener Wohnung mitunter auch Fragen zum Erhalt der Wohnung aufkamen. Eine stabile
Wohnsituation istjedoch wichtige Grundlage fiir die Einhaltung von Ratenzahlungen und gemeinniitziger Arbeit.

Die Beratungsarbeit stellte 50 % der gesamten Arbeit von FAHRPLAN dar. Hinzu kamen 11 % Auftragsklarung,
wihrend der die Anliegen der Ratsuchenden und das Angebot von FAHRPLAN besprochen wurden. 9 % der Arbeits-
leistung entfielen auf die Zusammenarbeit mitam Fall Beteiligten, wozu Absprachen mit Dritten wie der Staatsan-
waltschaft, Einsatzstellen fiir gemeinniitzige Arbeit, Arbeitgebern, Beratungsstellen oder Beh6rden zdhlen, wenn
dies konkret auf einzelne Geldstrafenschuldner bezogen ist. Davon unterscheiden sich die rund 8 % Offentlich-
keitsarbeit, welche unabhingig von Einzelfillen erfolgte und der Bekanntmachung des Beratungsangebot und
dem Ausbau der Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern diente. Schliefilich verblieben 22 % fiir Falldoku-

mentationen und -absprachen sowie der Fiihrung von Statistik.

AUFTEILUNG ARBEITSLEISTUNG FAHRPLAN 2025

9%

W Beratungsarbeit
Auftragsklarung
Zusammenarbeit mit am Fall Beteiligten
Falldokumentation und -absprachen, Statistik
m  Offentlichkeitsarbeit

Im Laufe des Jahres 2025 nutzen 132 Klient_innen mit zusammengenommen 172 offenen Geldstrafen das Unter- BERATUNG ZU GELDSTRA-
slitzungsangebot, um eine Ersatzfreiheitsstrafe zu vermeiden und ihre Geldstrafen auf anderen Wegen zu tilgen. FEN — VERMEIDUNG VON
Daherwurden sie zu den Tilgungsmoglichkeiten einer vollstandigen Zahlung, Ratenvereinbarungen oder gemein- ERSATZFREIHEITSSTRAFEN
niitziger Arbeit beraten. Ergdnzend kamen die oben beschriebenen Beratungsinhalte hinzu, um eben diese Til-

gungsvarianten abzusichern und die allgemeine Lebenssituation zu verbessern. Auf die 172 CGeldstrafen verteilten

sich nach Kenntnis der Mitarbeitenden mindesten 7475 Tagessétze und eine Summe von 150.148 €. Aufgrund einiger

anonymer Beratungen und unvollstindigen Unterlagen seitens der Betroffenen kommen jedoch weitere Tagessat-

ze und Betrdge an Geldstrafen hinzu, weshalb diese Angaben nur Mindestwerte darstellen.
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In den meisten Féllen (55 %) beantragten Betroffene nach der Beratung eine Ratenzahlung der Geldstrafe.
Damit setzt sich der Trend aus den Vorjahren fort, dass die Ratenzahlung die beliebteste Variante mit leicht stei-
gender Tendenz (2023: 51 %; 2024: 53 %) ist. Bei 3 % der Geldstrafen wurde zudem eine Ratenzahlung mit einer
Umwandlung in gemeinniitzige Arbeit kombiniert und bei weiteren 2 % wurde eine Ratenzahlung begonnen, die
Geldstrafe aber schlielich als Ersatzfreiheitsstrafe verblfit. Neben der Ratenzahlung stellt die Umwandlung in
gemeinniitzige Arbeit eine wesentlich seltener gewéhlte Alternative dar: nur fiir 16 % der Geldstrafen wurde ein
entsprechender Antrag gestellt, was jedoch ebenfalls dhnlich zu den Vorjahren ist (2023: 14 %; 2024: 15 %). 3 % der
Geldstrafen wurden miteiner einmaligen Zahlung vollstindig bezahlt und fiir 2 % konnte keine geeignete Tilgung

erarbeitet werden, sodass die Geldstrafen komplett als Ersatzfreiheitsstrafen verbifit wurden.

BEARBEITUNG DER GELDSTRAFEN IM PROJEKTTEIL "HAFTVERMEIDUNG 2025" - INSGESAMT 172 GELDSTRAFEN
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Schlieflich ist bei 18 % der Celdstrafen nicht bekannt, wie sich die Ratsuchenden schlussendlich entschieden
haben. Dies kommt hdufig vor, wenn Klient_innen sich bereits mit Erhalt eines Strafbefehls an das Beratungsan-
gebot wenden und zu diesem Zeitpunkt eine Zahlung oder Beantragung von Raten bzw. gemeinnltziger Arbeit
noch iberhaupt nicht moglich ist. Mit Erhalt einer Zahlungsaufforderung konnen sie dann entweder selbststandig
entscheiden und Antrage stellen oder sich erneut an FAHRPLAN wenden.

Bis zum Ende des Jahres 2025 waren 23 % der Geldstrafen vollstandig getilgt worden. Bei dem Grofsteil der
Strafen (48 %) dauerte die Tilgung noch an. Dies betrifft vor allem Ratenzahlungen, die oftmals bis zu einem Jahr
andauern, in seltenen Fallen sogar langer. Hinzukommen 7 % der Celdstrafen, bei denen die Tilgung noch nicht
begonnen hat, sondern noch in Vorbereitung ist. Dies geschieht haufig, wenn die Geldstrafe bislang noch nichtin
der Vollstreckung ist oder aber Antrdge auf Ratenzahlung oder eine Umwandlung in gemeinniitzige Arbeit noch
bearbeitet werden. Bei den verbleibenden 22 % ist FAHRPLAN nicht bekannt, wie es um die Tilgung steht.

Dabei handelte es sich oft um Klient_innen, die sich sehr frith im Verfahren zu Geldstrafen beraten liefien
und erstspater fiir eine Tilgungsvariante entschieden. Sollten Fragen oder Hindernisse auftreten, konnten sie sich
jederzeit wieder an FAHRPLAN wenden. Aufgrund der Freiwilligkeit der Beratung und der Dauer des Kontaktes steht

es den Betroffenen grundsatzlich frei, FAHRPLAN Gber den weiteren Verlauf zu informieren.
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STAND DER TILGUNG PROJEKTTEIL "HAFTVERMEIDUNG" ZUM ENDE 2025 - INSGESAMT 172 GELDSTRAFEN
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Inhaftierte der Zugangsstation der JVA Dresden, die aufgrund einer Ersatzfreiheitsstrafe in Haft sind, kénnen
durch den Sozialdienst der JVA an eine wochentliche Sprechstunde von FAHRPLAN, direkt auf der Zugangsstation,
vermittelt werden. Dort wird gemeinsam ermittelt, ob die Celdstrafe durch eigene finanzielle Mittel des Inhaftier-
ten getilgt werden kann oder eine andere Person (Familienangehdrige, Arbeitgeber, Bekannte) fahig und gewillt
ist, die Strafe zu zahlen. Sind eigene finanzielle Riicklagen vorhanden, unterstiitzt FAHRPLAN bei der Organisation
der Zahlung, da durch die Haft kein direkter Zugang zu Konten besteht. Sollte eine Zahlung durch Dritte moglich
sein, hilft FAHRPLAN bei der Recherche von Ansprechpartner_innen, der Weitergabe von Informationen zur Geld-
strafe und der Kommunikation mit Dritten, die sich auferhalb der Anstalt befinden, da fir Inhaftierte selbst nur
sehr eingeschrankte Moglichkeiten dazu bestehen. Ziel ist es, die Zahlung der Geldstrafe zu organisieren und die
Haft dadurch schnellstméglich zu beenden.

Im Laufe desJahres 2025 nutzten 114 Klient_innen die Sprechstunde. Der leichte Riickgang zum Vorjahr lag unter
anderemdaran, dass wahrend Urlaubs- und Krankzeiten des zustdndigen Sozialdienstes der VA eine Vermittlung an
die FAHRPLAN Sprechstunde nicht umgesetzt werden konnte und diese folglich fiir einige Wochen ausfiel. Insgesamt
konnte dennoch die Zahlung von 51.846 € organisiert werden, wodurch 3.118 Tagessatze beglichen wurden. Dies fithr-
te dazu, dass die Ersatzfreiheitsstrafen um 1.991 Tagen verkiirzt wurden. Aufgrund einer Gesetzesdnderung im Feb-
ruar 2024 entspricht mittlerweile ein Tag Ersatzfreiheitsstrafe zwei Tagessatzen. Dies traf auf den (iberwiegenden

Teil der Geldstrafen zur, nur bei einigen alteren Geldstrafen blieb das Verhaltnis noch bei 1:1.

Klient_innen fanden hauptsachlich Gber Eigeninitiative/personliche Empfehlung (33 %) aus dem Bekannten- und
Familienkreis, sowie vermittelt durch andere Beratungsstellen (21 %) ihren Weg zu FAHRPLAN. Dies sind in der Re-
gel Einrichtungen der Schuldner-, Sucht- oder Wohnungsnotfallberatung. Bereits in den Vorjahren waren dies die
wichtigsten Zugangswege zu Fahrplan. Durch die JVA Sprechstunden wurden 40 % der Klient_innen vermittelt. Die-
ser Zugangsweg steht allerdings nur Inhaftierten offen und eignet sich nicht fiir die Vermeidung von Ersatzfrei-
heitsstrafen. Nur eine geringe Quote von 2 % und unverdndert zum Vorjahr zeigt sich bei der Vermittlung durch
Behdrden wie dem Jobcenter oder Sozialamt, wahrend innerhalb des VSR Dresden eV. ebenfalls 2 % vermittelt wur-
den. Leider wenig genutzt blieben die Zugangswege iiber den Sozialen Dienst derJustiz, der einen Fall vermittelte,

oder die Staatsanwaltschaft, worliber keine Fille an FAHRPLAN vermittelt wurden.

SPRECHSTUNDE IN DER
JVA DRESDEN -
VERKURZUNG VON ER-
SATZFREIHEITSSTRAFEN

ZUGANG ZUM PROJEKT
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ENENTWICKLUNG DER ZUGANGSWEGE UND VERMITTLUNG 2022 - 2025

50%

0%
0,
30% %,
0,
20% 3
10% 1 1 8
2 3 2 2 4 00 3
m - - =

5 3
110 000
Elgenmltlatlve JVA Biiro andere VSR intern Behorden andere ohne Staatsanwaltschaft/
Beratungsstellen (B. Jobcenter) ~ Zugangswege Angaben  Soz. Dienst d. Justiz
Anteil der Klient_innen m 2025 m 2023 2023 2022
AUSBLICK Der Fokus fiir die weitere Entwicklung von FAHRPLAN liegt zum einen auf der Fortsetzung der bestehenden Ange-

bote wie der personlichen und telefonischen Beratung in Dresden, den wochentlichen Sprechstunden in der JVA

Dresden und dem Info- und Beratungspunkt in Dresden- Prohlis. Zum anderen soll das Angebot erweitert werden.

So wird im Frithjahr 2026 eine Gruppenveranstaltung in der JVA Dresden angeboten, weitere Veranstaltungen in

anderen Anstalten sind bereits in Planung. Ziel des Angebotes ist es Inhaftierte, die entweder aktuell eine Ersatz-

freiheitsstrafe oder Haftstrafe verbiifSen, (iber die Berechnung, Vollstreckung und Tilgung von Geldstrafen aufzu-

klaren, umin Falle einer erneuten Geldstrafe eine Inhaftierung zu vermeiden.

Auch werden im Laufe des Jahres 2026 Anderungen im Vollstreckungsplan der sichsischen Justizvollzugsanstal-

ten erwartet. Méglichweise dndert sich dadurch auch die Verteilung der aufgrund von Ersatzfreiheitsstrafen inhaf-

tieren Personen auf die verschiedenen sichsischen Anstalten und das Angebot einer weiteren Sprechstunde in einer

anderen JVA kénnte sinnvoll sein. Dafiir muss jedoch zunichst abgewartet, welche Anderungen genau eintreten.

Weiterhin wird die Offentlichkeitsarbeit verstirkt, um das Beratungsangebot einer grofReren Zahl an Hil-

fesuchenden zuginglich zu machen. Hierfiir soll einerseits bei Beratungsangeboten und Einrichtungen in Dres-

den iiber FAHRPLAN informiert werden. Erste Besuche in Ubergangswohnheimen der Stadt und Beratungsstellen

sind dazu bereits geplant. Zugleich wird auch ein Ausbau der Kooperation mit Behérden, der Staatsanwaltschaft

Dresden und dem Sozialen Dienst der Justiz angestrebt. Bislang konnte keine regelmifige Beratungsvermittlung

durch diese Akteure etabliert werden, jedoch wird gerade in diesen Zugangswegen ein grofies Potenzial gesehen,

da dort auch jene Betroffene bekannt sind, die selbst keine Unterstiitzung suchen. Griinde dafiir kdnnen krisen-

hafte Lebenssituationen oder Unwissenheit iiber die drohenden Auswirkungen einer unbezahlten Celdstrafe sein.

Daher bemiiht sich FAHRPLAN weiter um eine Sensibilisierung fiir diese Zielgruppe an den entsprechenden Stellen

und wirbt um die Vermittlung an das Projekt.
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UBERGANGSMANAGEMENT

Das Ubergangsmanagement des Vereins fiir soziale Rechtspflege Dresden e. bietet Inhaftierten eine unabhingige Beratungs-
moglichkeit, um den Ubergang aus dem Justizvollzug in ein selbstbestimmtes Leben auferhalb der Haft zu ge-
stalten. Besonders gegen Ende der Haftzeit werden unsichere Perspektiven fiir viele Betroffene offensichtlich
- entsprechend hdufig werden Mitarbeitende des Projektes zu diesem Zeitpunkt angefragt. Das Angebot nimmt
nicht nur die Phase der Entlassung in den Blick, sondern begleitet die Klient_innen bereits wihrend der Haftzeit
sowie mittels Anschlusshilfen anderer Teilprojekte der Ambulanten Straffalligenhilfe dariiber hinaus. So wird ein naht-
loser Ubergang von der ersten Kontaktaufnahme bis zur Unterstiitzung nach der Entlassung ermédglicht und ein
Bruch in der Wiedereingliederungsarbeit vermieden.

Die MaRnahmen basieren auf §42 des Sachsischen Strafvollzugsgesetzes, welcher die Vorbereitung der
sozialen und berufliche Eingliederung von Gefangenen regelt. Dazu gehort die Unterstitzung bei der Klarung
personlicher, wirtschaftlicher und sozialer Angelegenheiten sowie die Vermittlung in nachsorgende Mafinah-
men. Angesichts der angespannten Situation auf dem Wohnungsmarkt sehen sich viele Inhaftierte mit unklaren
Wohnverhiltnissen oder einer drohenden Wohnungslosigkeit konfrontiert. Das Ubergangsmanagement des VSR Dresden
eV. bietet hier zusatzliche Perspektiven: Durch individuelle Beratung zu Unterkiinften und die Moglichkeit der Ver-
mittlung in das Ubergangswohnprojekt WENDESCHLEIFE kdnnen tragfihige und stabilisierende Zwischenlsungen

flir den Neustart in Freiheit entwickelt werden.

Im Berichtsjahr 2025 fragten 103 inhaftierte Personen (2024:35) die Unterstiitzung im Rahmen des Uber-
gangsmanagements an. Es handelte sich um Inhaftierte, bei denen Untersuchungshaft angeordnet oder deren
Freiheitsstrafe nicht zur Bewahrung, sondern Strafhaft ausgesetzt wurde. Die Kontaktanfragen von Klient_innen,
die eine Ersatzfreiheitsstrafe verbiifiten, wurden im Projekt FAHRPLAN berticksichtigt. Von den 103 Anfragen waren
78 im Berichtsjahr neu zustande gekommene Kontakte ohne vorherige Anbindung an den VSR Dresdene.V., wahrend

die ibrigen aus den Vorjahren fortbestanden.

VERTEILUNG ALTER VERTEILUNG GESCHLECHT
Y -
97
m18-27 m28-40 I Manner ™ Frauen

W 41-55 56-100

M unbekannt

Ursachen fiir den leichten Riickgang der Klientenzahlen kdnnen etwa in generell geringeren Gefangenenzahlen
in Sachsen sowie einem Ausbau anderer Angebote mit Fokus auf die direkte Vermittlung in Arbeit vermutet werden.

Zudemistdie Anzahlan Inhaftierten, welche eine Entlassungsorientierung nach Dresden in Betracht ziehen, unstetig

PROJEKT-
BESCHREIBUNG

ANFRAGENVERTEILUNG
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und von vielen Faktoren abhingig. Der Arbeitsaufwand war aufgrund einer durchgingigen Inanspruchnahme der
betreuungsintensiven Zielgruppe unveridndert hoch. Dies zeigt sich beispielsweise in einer Verdoppelung der kom-
plexeren Anschlussbetreuungen im Ambulant betreuten Wohnen des VSR Dresden e.V., denen in der Regel auch eine detai-
liertere und intensivere Entlassungsvorbereitung im Rahmen des Ubergangsmanagements vorausging.

Ahnlich wie in den vergangenen Jahren fragten deutlich mehr Manner (2025: 97) als Frauen (2025: 6) und am

haufigsten Altersgruppen ab 28 Jahren (2025: 42) sowie ab 41)ahren (2025: 24) an.

VERTEILUNG DER ERSTKONTAKTE UM 2025 NACH JVAEN

10

------- ®------ JVA Dresden JVA Bautzen ceeeece@--oo-- JVA AuBerhalb

Die meisten Anfragen wurden aus der Justizvollzugsanstalt Dresden gestellt (2025: 28 Personen). Dort verbii-
Ren viele Inhaftierte mit vorherigem Wohnsitz in Dresden ihre Haftstrafe und es gibt eine unmittelbare ortliche

Nahe zum Unterstiitzungsangebot sowie weiteren Anschlusshilfen.

VERTEILUNG DER ERSTKONTAKTE (/M 2025 NACH JVAEN
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JVADresden  JVABautzen  JVAZeithain ~ JVAextern  JVAWaldheim  JSARegis-  JVAChemnitz ~ MaBregel-
Breitingen vollzug

Aus der JVA Bautzen gab es im Berichtsjahr 18 Anfragen. Neben Interessenten, die einen neuen Lebensmit-
telpunkt in Dresden suchten, waren dort wie bereits in den Jahren zuvor viele ehemalige Dresdner inhaftiert, die
sich zurlick ins Stadtgebiet orientierten. Zur Kontaktpflege konnte in der JVA Bautzen weiterhin eine regelma-
Rige Anwesenheit des VSR Dresden e.V. in Form einer monatlichen Sprechzeit angeboten werden. Einen konstanten
Wert zeigten die Kontakte von Haftanstalten auRerhalb Sachsens (2025: 8 Personen). Im Berichtsjahr gab es Inan-

spruchnahmen des Angebotes beispielsweise aus Burg, Remscheid oder Wiirzburg.
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Mit einer vergleichbaren Anzahl anfragender Inhaftierter schlossen sich die JVA Zeithain (2025: 8) aus dem
Landkreis MeifRen sowie die JVA Waldheim (2025: 7) des Landkreises Mittelsachsen an.

Weitere sachsische Haftanstalten, aus denen Klient_innen Unterstiitzung anfragten, waren Chemnitz, Re-
gis-Breitingen sowie den Einrichtungen des Mafregelvollzuges. Keinen Bedarf hatten Inhaftierte aus Torgau und
Gorlitz. In einigen Fallen kam es wihrend des Berichtsjahres zu Umverlegungen in eine andere sdchsische JVA.
Auch diese Klienten konnten weiter nahtlos durch die zustdndigen Mitarbeiter_innen der Ambulanten Straffalligenhilfe

unterstiitzt werden.

Inhaltlich nahmen in der Beratung der Inhaftierten straftatsbezogene Themen (Straftat) mit 31% den grofdten ARBEITS- UND
Anteil ein. In den Gesprachen wurden regelmafig die konkreten Hintergriinde der Inhaftierung, vorangegange- BERATUNGSINHALTE
ne Gesetzesverstofie sowie deren Auseinandersetzung und Aufarbeitung wihrend der Haftzeit besprochen. Die
individuell erlebten Konsequenzen und daraus erwachsende Verdnderungsmotivationen bilden die Grundlage
fiir eine moglichst straftatfreie Perspektivbildung, aus welcher sich Ziele fir die anschliefende Betreuung sowie
Unterbreitung bestimmter Unterstlitzungsangebote ergaben.
Ebenfalls von grofier Bedeutung waren die Themen Wohnen (20 %) sowie Finanzielle Sicherung (11%). Beide
Schwerpunkte spiegelten auch 2025 die existentiellen Bedarfe der Klient_innen wieder, auf deren Basis eine posi-
tive Entwicklung oft (iberhaupt erst vorstellbar wurde. Gerade wegen negativer Erfahrungen sowie erfolglosen
Versuchen zur Erlangung von Wohnraum und sozialen Sicherungsleistungen, war das Inaussichtstellen einer di-
rekten Unterstiitzung fir eine hoffnungsvolle Perspektiventwicklung relevant. Zur Vorbereitung der jeweiligen
Haftentlassungen wurde intensiv zu diesen Themen beraten, insbesondere um die Anfragenden realistisch auf
die zu erwartende Situation in Dresden einzustellen. Vor allem die prekdre Wohnungsmarktsituation verlangt
nach einem strategischen Vorgehen, einer ausgiebigen Ressourcenanalyse sowie einem erweiterten Blick, der vo-

rilbbergehende Alternativen zu herkdmmlichen Mietvertridgen einschloss.

BERATUNGSINHALTE UM

Straftat 31%
Wohnen 20%
Finanzielle Sicherung 1%
Sucht 10%
Personliche Kontakte/ Angehdrige 1%
Physische/Psychische Gesundheit 6%
Arbeit 5%
Schulden 4%
Meldeangelegenheiten 4%
Leben u 2%

0 5 10 15 20 25 30 35

Neben den direkten Kontakten zu den Hilfesuchenden im Besuchsbereich der jeweiligen JVA, sowie telefonisch
oder auf dem Postweg wurden die Kontakte mit Kooperationspartnern weiter intensiviert, um den Ubergang in
Freiheit bestmdglich zu organisieren und Aufgaben abzustimmen. Beispeilhaft fiir eine regelmafige Korrespon-

denz kénnen die Fachdienste der jeweiligen Justizvollzugsanstalten, die Mitarbeitenden des Ubergangsmanage-
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ments der Bildungstréger sowie der Soziale Dienst der Justiz genannt werden. Ebenso wurde fallunabhingig ste-

tig Offentlichkeitsarbeit geleistet, um die Unterstiitzungsangebote fiir die Zielgruppe in den Haftanstalten

bekannt und zugéanglich zu machen.

AUFTEILUNG ARBEITSLEISTUNG UM 2025

Offentlichkeitsarbeit

19 %
35,6 % Zusammenarbeit mit am Fall Beteiligten
25,8 % Auftragskldrung mit Klient_innen/ am Fall Beteiligte
19,6 % Beratungsarbeit

Im Rahmen des Ubergangsmanagements wurden wie bereits 2024 geplant, drei Gruppenveranstaltungen zur Ent-
lassungsvorbereitung beziiglich der Themen Finanzielle Sicherung und Wohnen nach Haftentlassung in der JVA
Dresden angeboten und in Kooperation mit dem Sozialdienst durchgefiihrt. Die Teilnehmenden erhielten prakti-
sche Informationen zur méglichst erfolgreichen Erlangung von Lebensunterhalt und Wohnraum und konnten sich
zu eigenen Erfahrungen austauschen. Beide Workshops sollen in Dresden auch im Folgejahrje einmal im Friihjahr
sowie Herbst angeboten werden. Zur Option einer Durchfithrung in anderen sachsichen JVAs sind die Mitarbeiten-
den bereits mit den zustidndigen Sozialdiensten im Austausch.

Das Ubergangsmanagement des VSR Dresden eV. bildet den Grundstein fiir eine freiwillige Inanspruchnahme sozialar-
beiterischer Unterstiitzung fiir Inhaftierte Menschen, die sich nach Entlassung nach Dresden orientieren. Oft sind
diese ersten Kontakte die Basis fiir lingerfristige Betreuungen und somit durchgehenden Hilfen ohne Wechsel
der zustandigen Fachkraft im Rahmen der Ambulanten Strafffalligenhilfe des Vereins. Nach Inanspruchnahme des Uber-
gangsmanagementes konnten viele Klient_innen direkt in weiterfithrende Projekte eingebunden werden. So kamen
beispielsweise 19 Personen nach Haftentlassung im Kurzzeitwohnen WENDESCHLEIFE unter, wovon neun mit erhoh-
tem Hilfebedarfim Rahmen des Ambulant betreuten Wohnens unterstiitzt wurden. Sechs Klient_innen, die einen Platzin
einem staditschen Ubergangswohnheim in Anspruch nahmen, erhielten weiterfithrende Hilfen im Rahmen der
Sozialpadagogischen Intervention. Dariiber hinaus nutzten im Berichtsjahr etwa 50 Personen nach Kontaktaufnahme in
Haft das Angebot der Anlauf- und Beratungsstelle.

Das Ubergangsmanagement zeigt sich als zentrale Schnittstelle zur Vermittlung haftentlassener Menschen in wei-

terfiihrende Hilfen und bewahrt sich als ein notwendiger Baustein fiir eine gelungene Wiedereingliederung.
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WENDESCHLEIFE

Mit Haftende und der folgenden Entlassung aus einerJustizvollzugsanstalt, stehen straffillig gewordene Menschen
vor verschiedenen Herausforderungen. Insbesondere bei einem fehlenden sozialen Netzwerk und vorherigem Woh-
nungsverlust aufgrund einer Inhaftierung, sind mitunter keine unmittelbaren Unterkunftsperspektiven vorhanden.
Hierfiir halt der VSR Dresdene.V. Einzelzimmer zur dreimonatigen Nutzung vor, um einen Ubergangin die eigene
Wohnung bzw. andere Unterkunftsalternativen zu gewéhrleisten. Diese werden auf Grundlage einer Warteliste
und eines erforderlichen Kennen- bzw. Auswahlgespraches vermittelt. Darliber hinaus bietet das Fachteam der
Ambulanten Straffalligenhilfe sozialpddagogische Beratung und Begleitung zur Bewaltigung der individuellen Unterstiit-
zungserfordernisse an. Mitarbeitende des Nachtdienstes stehen aufierdem wéhrend der Abende und Nichte als

Ansprechpartner_innen zur Verfiigung.

Im Jahr 2025 erhielten 19 Personen ein Einzelzimmer im Kurzzeitwohnen. Der Auslastungstrend des Vorjahres
konnte folglich nicht fortgesetzt werden. Die Gesamtauslastung (2025: 53%, 2024: 75%, 2023:51%, 2022: 49%),
ebenso wie die Zahl der Nutzenden der WENDESCHLEIFE im Berichtsjahr (2025: 19 Personen, 2024: 26 Personen; 2023:
18 Personen, 2022: 22 Personen) reihte sich jedoch wieder in die Inanspruchnahmen der Vorjahre ein.

Auch die durchschnittliche Verweildauer (2025: 77 Tage) derimJahr 2025 vollzogenen Ein- und Ausziige lagim
Bereich derJahre 2023 und 2022 (2024: 89 Tage, 2023: 79 Tage, 2022: 71 Tage).

Zur Einordnung dieses Wertes ist ergdnzend zu berlicksichtigen, dass es infolge von Verst6fRen gegen die Nut-
zungsvereinbarung bzw. Hausordnung vorzeitige Auszlige gab, gleichzeitigjedoch der Trend der Vorjahre zur Ver-
langerung der maximalen Wohnzeiten im Berichtsjahranhielt. So wurde bei sieben von 15 Nutzern, welche im Jahr
2025aus dem Kurzzeitwohnen auszogen eine individuelle Verlangerung gewahrt, um die intensiven Bemiithungen
der Wohnraumsuche fortfithren zu kénnen.

Dieser Hinweis auf die angespannte Situation — den hiesigen Wohnungsmarkt betreffend — hilt entspre-

chend der Vorjahre fortwahrend an.

WOHNDAUER UND NUTZUNGSVERHALTEN 2025

e s Offener Verlauf (Wohnzeit bis 2026)
Langere Wohnzeiten
Vorzeitige Ausziige
Regulare Ausziige

Der Altersdurchschnitt der ausschliefSlich mannlichen Nutzer betrug dhnlich wie im Vorjahr 36 Jahre (2024: 35 Jahre).

BELEGUNG
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ImJahr2025 fanden sieben Einziige aus der JVA Dresden statt, gefolgt vonje vier Aufnahmen von Haftentlassenen
aus den JVAen Bautzen und Zeithain. Die erhéhte Inanspruchnahme aus den benannten Justizvollzugsanstalten
lisst darauf schlieRen, dass die dort regelmafig angebotenen Beratungen des Projektes Ubergangsmanagement ihr
entsprechende Wirkung zeigen. Wie im Vorjahr erfolgten Einziige auch nach Haftaufenthalten in anderen Bun-

deslandern in das Kurzzeitwohnen.

BELEGUNG AUS JVAEN 2025

8
.--—__

JVA Dresden JVA Zeithain JVABautzen  JVAenauBerhalb  JVA Waldheim JSA Regis-
Sachsens Breitingen

o N s O

EIf der 15 Bewohner (entspr. 73%), welche im Berichtsjahr die WENDESCHLEIFE verliefSen, wurden auch iber die
Wohnzeit hinaus durch das Fachteam der Ambulanten Straffélligenhilfe in den verschiedenen Projektangeboten weiter-
hin unterstiitzt. Folglich bietet das Kurzzeitwohnen auch einen wichtigen Ankniipfungspunkt fiir eine notwendi-
ge Beratungsleistung nach der Haftentlassung.

Hinsichtlich des gewiinschten Anschlusses eigenen Wohnraums nach Nutzung der WENDESCHLEIFE, gelang es1/3
der Bewohner (5) eine eigene Wohnung zu erhalten. Demzufolge konnte nicht an die Vermittlungsquoten der Vor-
jahre angeschlossen werden, was umso mehr auf die besorgniserregende Situation auf dem Dresdner Wohnungs-
markt sowie mangelnde Wohnalternativen fiir Menschen in besonderen Lebenslagen verweist.

So nutzten im Berichtsjahr sieben Bewohner (46%) die Moglichkeit der Unterkunft bei Familie, oder Freun-
den und ein Bewohner bezog eine Pension. Nach Kenntnisstand des Projekts erfolgte keine Inanspruchnahme ei-

nes Dresdner Ubergangswohnheims, wobei der Verbleib von zwei ehemaligen Nutzern nach Auszug unbekanntist

VERMITTLUNG IN EIGENEN WOHNRAUM IM ANSCHLUSS WENDESCHLEIFE

65 % 66 %
60 549
44% 459%
40 33%
20
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Im Zuge notwendiger raumlicher Veranderungen, stehen im Jahr 2026 kiinftig sechs Zimmer fiir die WENDESCHLEIFE

zur Verfiigung.

Das Kurzzeitwohnen des Vereins fiir soziale Rechtspflege Dresden e.V. stellt ein unverzichtbares Angebot dar, um die Aus-
gangssituation nach einer Haftentlassung zu stabilisieren. Mit Blick auf die mangelnde Verfiigbarkeit von Wohn-
raum mochte Fachteam der Ambulanten Straffilligenhilfe neben der praktischen Bereitstellung von voriibergehendem
Wohnraum und einer gezielten Beratung und Begleitung auch kiinftig eine notwendige Netzwerkarbeit leisten,

die unabléssigist, um Hiirden der Wiedereingliederung aufzuzeigen und Sprachrohr fiir das Klientel zu sein.
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ANLAUF- UND BERATUNGSSTELLE (ABS)

Die Anlauf-und Beratungsstelle des VSR Dresden e V. bietet allen erwachsenen Menschen aus Dresden Unterstiitzungs-
moglichkeiten rund um das Thema Straffalligkeit. 237 Klient_innen sprachen mit hauptsachlich folgenden Anliegen vor:
= Vorbereitung der Inhaftierung

= Beratung/Begleitung nach Haftentlassung

= Beratung bei Straffilligkeit ohne Haftaufenthalt

= Beratung zu Wohnungsthemen (Beschaffung und Erhalt)

= Beratung und ErschliefSung der Zuginge des regionale Hilfenetzwerkes

Den Hilfeprozess bestimmen vor allem der Bedarf und die Mitwirkung der Ratsuchenden.

Neben wenigen einmaligen Beratungen steht die Anlauf—und Beratungsstelle den Klient_innen solange zur
Verfligung, bis sie befdhigt sind, sich eigenverantwortlich um notwendige Angelegenheiten zu kiimmern und sich
eine tragfihige Lebensperspektive aufzubauen. Sofern Klient_innen entsprechend mitwirken und Bedarfe erken-
nen, stehen die Sozialarbeiter_innen langfristig prozessbegleitend zur Seite.

Die Begleitung meintjedoch nicht nurdas praktische Dabeisein sowie Mitgehen, sondern auch die Reflektion
von Handlungsschritten, Motivation nach Misserfolgen oder Aufzeigen neuer Perspektiven. Innerhalb dieser Zu-
sammenarbeitspielte im Berichtsjahr die sich wiederholende Auftragsklarung eine grofie Rolle, zum einen um bei
Bedarfan weitere spezifische Unterstiitzungsangebote zu vermitteln oder zum Fall hinzuzuziehen, beispielsweise
Sucht- und Schuldnerberatung, Frauenschutzhaus, Opferschutz oder Rechtsanwilte. Zum anderen aber auch, um
die freiwillige Inanspruchnahme der Unterstiitzung abzusichern sowie zu erkennen, ob neue Anliegen entstanden

sind und an welchen Themen gemeinsam gearbeitet werden sollte.

Hinsichtlich der Verteilung der Beratungsinhalte gab es im Berichtsjahr keine iiberraschenden Veranderungen.
Die Schwerpunkte lagen bei Anliegen zur finanziellen Sicherung (21,6%) und Wohnen (15,7%). Griinde dafiir finden
sich im nach wie vor prekdren Wohnungsmarkt, dem komplexem Antragswesen und erschwerten Zugangen zu
Amtern und Behdrden. Diese existenziellen Themen miissen meist erst in Kldrung sein, um sich anderen Bereichen

oder Problematiken zu 6ffnen, zum Beispiel der Bearbeitung der Schuldensituation oder der Suchterkrankung.

BERATUNGSINHALTE

Finanzielle Sicherung 21,6
Wohnen 15,1
Auftragsklarung 12,6
Physische/ Psyschiche Gesundheit 108
Leben 9,1
Personliche Kontakte/ Angehorige 18
Straftat 16
Arbeit 46
Meldeangelegenheiten 45
Schulden 41
Sucht 11

BERATUNGS-
INHALTE
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Eine andere Prioritat haben Fragen rund um die Gesundheit (10,8%) der Klient_innen erfahren. Oft sind Be-
handlungen innerhalb eines Haftaufenthaltes bis zum Entlassungstermin nicht abgeschlossen oder neue Diag-
nosen gestellt. Die Hausarzt- und Facharztanbindung als Neupatient_in gestaltete sich jedoch zunehmend als

schwierig, sodass mehr Zeit bei der Suche und Vorsprache aufgewendet werden musste.
JAHRESVERTEILUNG 2025
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Insgesamt wendeten sich im Berichtsjahr 237 Klient_innen an die Anlauf- und Beratungsstelle des VSR Dresdene.V., dar-
unter151 Manner (2024:169) und 82 Frauen (2024:105). Am starksten frequentiert waren die Monate April (54), Mai
(54) sowie Dezember (52) bei durchschnittlich 46 Ratsuchenden pro Monat.

Die Inanspruchnahmen lassen sich in drei Gruppen unterteilen: Betroffene (159), Angehorige (49) und Multi-
plikatoren (26). Den starksten Anteil haben wie auch schon in den Vorjahren die Betroffenen. Dem schliefien sich

die Angehdrigen und schliellich die zu beratenden helfenden Fachkréfte an.

VERTEILUNG INANSPRUCHNAHMEN 2025 VERTEILUNG N‘{\CH GESCHLECHT

1 Betroffene Angehorige Multiplikatoren W Manner ™ Frauen M Unbekannt

Helfenden Dritte sind ebenfalls von der Komplexitat der Hilfeanfragen betroffen, so etwa bzgl. der Rahmen-
bedingungen, Regelungen oder Abldufe, die in Zusammenhang mit der Thematik der Straffalligkeit oder den
Haftaufenthalten stehen. Da die Berithrungspunkte mit diesen Themen bei anderen Institutionen bzw. Fachkraf-
ten minimal oder sehr punktuell sind und folglich lediglich Einzelfalle betreffen, ist es fiir andere Stellen oft auf-
wendig, die Informationen vollstindig einzuholen. Fiir die Mitarbeitenden der Anlauf — und Beratungsstelle des

VSR Dresdene.V. ist es jedoch Bestandteil der alltidglichen Arbeit und somit verfiigbare Expertise.
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VERTEILUNG ANGEHORIGE/ MULTIPLIKATOREN 2025
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Kontakte zu vielen Unterstiitzungsangeboten und deren Fachkraften, pflegte der VSR Dresden e.V. durch das im Jahr NETZWERKARBEIT
2007 eigens initiierte Netzwerk Straffalligenhilfe, dessen Organisation und Koordination in der Verantwortung
der Mitarbeitenden der ABS liegt. Im Berichtsjahr fanden neben dem Planungstreffen fiinf Termine zu aktuellen
Themen statt: Straffillige und Soziale Arbeit im neuen Koalitionsvertrag sowie Sozialplanung der Stadt Dresden,
Wohnberechtigungsscheine und Wohnungsvermittlung, Hilfelandschaft fiir straffillige Menschen sowie Netz-
werke Gberregional und Umgang mit psychischen Erkrankungen. In einem weiteren Treffen wurde das Netzwerk
Straffalligenhilfe evaluiert, um im folgenden Jahr Impulse fiir die Ausgestaltung, Ausrichtung sowie Zielstellung
zu sammeln und auch das Netzwerk von anderen Arbeitsgruppen oder Treffen mit benachbarten Themen abzu-
grenzen, beispielsweise der Wohnungsnotfallhilfe.

Ebenso regelmifliignahmen Mitarbeitende der ABSam Netzwerk Existenzsicherung und Menschenwiirde teil und
brachtensichin diesem Gremium ein. Es agiertderzeit mit 50 sozialen Einrichtungen verschiedener Tragerschaften, mit
dem Fokus Menschen Teilhabe zu erméglichen und zustehende Rechte zu verwirklichen. Nachdem die AG Wohnungs-
losigkeit zwei Jahre keinen Stadtrat und Stadtrétin gewinnen konnte, die sich dem Thema annimmt, gab es Ende des
Jahres 2025 Terminabfragen, sodass im Folgejahr mit dem Aufleben der Arbeitsgemeinschaft zu rechnen ist. Frau Hartl
aus der SPD-Fraktion hat sich dem angenommen und die ABS méchte sich mit vorhandener Expertise beteiligen.

Trotz des bestehenden Engagements der Mitarbeitenden in verschiedenen Formaten, lag der Fokus auf der
Beratungsarbeit und direkten Unterstiitzung der Zielgruppe. Ein gutes Mafs sowohl Mandate fiir straffallige Men-
schenin der Fachwelt zu vertreten als auch mit den Klient_innen zu arbeiten bleibt weiterhin Ziel der zukiinftigen

Arbeitim Rahmen der Anlauf- und Beratungsstelle.

Im Juli des Berichtsjahres wurde vom Sozialamt Dresden nach einer Testphase ein eigener statistischer Erfassungsbo- ElNFUHRUNG DES
geneingefiihrt. Viele der dorterfassten Daten werden bereits seit mehrerenJahren in einem, fiir die Ambulante Straffalligen- STAT'ST'SCHEN ER-
hilfe des VSR Dresden e.V. entwickelten, Statistikprogramm erhoben und dienen als Grundlage fiir denjahrlich erscheinen- FASSUNGSBOGEN DES
den Jahresbericht. Im Jahr 2026 wird erstmalig das gesamte Jahr zusitzlich tiber den statistischen Erfassungsbogen SOZIALAMTES DRESDEN
des Soziamtes Dresden erfasst und findet Beriicksichtigung in der kiinftigen Auswertung. Die folgenden Erhebungen
beziehen sich demnach auf die Monate Juli bis Dezember 2025, statt der gesamten 12 Monate des Berichtsjahres und
lediglich auf auslesbare Werte bzw. Merkmale, die im aktuellen Bericht noch nicht dargestellt wurden.

Der Grofsteil der Beratungen im genannten Zeitraum waren Folgeberatungen (84,8%), die sich aus den Erst-

beratungen (15,2%) ergaben. Auffillig war die geringe Anzahl an Terminversdumnissen (4,9%). Ein Teil der Bera-
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tungszeit wurde zur Krisenintervention genutzt (2,7%), d. h. die Klient_innen befanden sich in akuten Notsituatio-
nen und wiesen einen hohen kurzfristigen Bedarf auf. Meist blieben sie nach der Bewaltigung der gegenwaértigen
Krise im Rahmen von Folgeberatungen bei der Anlauf- und Beratungsstelle des VSR Dresden eV. angebunden. Uber die Half-

te der Kontakte erfolgten vor Ort (58,3%).

VERTEILUNG ARBEITSLEISTUNG 2025 BERATUNGSARBEIT
18% Beratungsarbeit Beratungszeit mit
) 36,1 % Klientenkontakt
10,5 % i ;
625% Abrechnungen/ Berichtswesen Kostentrager §3.9%
9.0% Offentlichkeits-/ Netzwerkarbeit Fallspezifische Zeit

Fallabsprachen/ -dokumentation ofne Klfentenkonakt

Die Beratungszeiten nahmen mehr als die Halfte der Arbeitszeit der Mitarbeitenden in Anspruch. Wichtig
und ebenfalls zu berticksichtigen sind fallspezifische Zeiten ohne direkten Kontakt zu Klient_innen. Das umfasste
die Pflege der Akte, Digitalisierung sowie Sortierung von Dokumenten und Fallbesprechungen mitanderen betei-
ligten Helfenden. Ebenfalls fanden sich dort der zeitliche Mehraufwand fiir die Eintragung im neuen statistischen
Erfassungsbogen wieder.

Das Hauptanliegen des VSR Dresdene.V. ist die Unterstiitzung von straffillig gewordenen Menschen. Dies isteng
mit Wohnungslosigkeit bzw. drohenden Verlust des Obdachs verbunden. Beide Themen — Straffalligkeit und (dro-
hende) Wohnungslosigkeit—sind Risikofaktoren fiir den jeweils anderen Bereich. Leben Klient_innen ohne festen
Wohnsitz, hat dies meist Griinde, welche strafbares Verhalten nach sich ziehen kénnen. Ist man von Straffalligkeit
betroffen, droht Wohnungslosigkeit, beispielsweise aufgrund von Haftaufenthalten.

41,9%

33,1%
25%

Mietwohnung Andere ohne Wohnung/ UWH

Der Zusammenhang, aber eben auch die Spezialisierung auf die Unterstltzung straffilliger Personen zeich-
neten sich in den Wohnsituationen der Klient_innen ab und unterscheidet sich damit deutlich von der klassischen
Wohnungsnotfallhilfe. So waren nur 25,0% ohne Wohnung oder in einem stidtischen Ubergangswohnheim un-
tergebracht, wiahrend 41,9% zur Miete wohnten.

Die Datenerhebung des Sozialamtes soll als Argumentationsgrundlage fiir die Planung des neuen Doppelhaus-
haltes der Landeshauptstadt Dresden dienen. Aufgrund der angespannten Haushaltslage erhilt die Nachweisbarkeit
von Sozialer Arbeit zunehmend Bedeutung, auch verbunden mit einem gewissen Maf? an Rechtfertigungsdruck. Um
die Notwendigkeit des Vorhaltens von Unterstiitzungsangeboten, wie der Anlauf- und Beratungsstelle des VSR Dres-
den eV. ausreichend zu belegen, wird die Erfassung der Klient_innen in zweifacher Form erfolgen. Allerdings bleibt
es fiir das neue Berichtsjahr Ziel, beide Erhebungsprogramme miteinander zu verbinden, um den Mehraufwand zu
reduzieren und die Arbeitsablaufe 6konomischer zu gestalten bzw. keine unndtige Arbeitszeit in Tatigkeiten zu in-

vestieren, die nur indirekt in Verbindung mit den Klient_innen stehen.
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AMBULANT BETREUTES WOHNEN (ABW)

Das Projekt Ambulant Betreutes Wohnen (ABW) des Vereins flir soziale Rechtspflege Dresden e. V ist eine sozialpada- PROJEKTBESCHREIBUNG
gogische Unterstiitzungsleistung auf Grundlage der §§67ff. des SGB XII. Danach haben Menschen in besonderen
sozialen Schwierigkeiten, die aus eigener Kraft nicht in der Lage sind, ihre Lebensverhiltnisse zu stabilisieren,
einen Anspruch auf eine intensive, zeitlich befristete Hilfe. Haftentlassene Menschen sind in besonderer Weise
von Wohnungslosigkeit, Arbeitslosigkeit, Uberschuldung, sozialer Isolation und Stigmatisierung betroffen. Ins-
besondere nach langeren Haftstrafen oder einem Wechsel in eine bis dahin unbekannte Umgebung besteht ohne
eine geeignete Nachsorge und strukturierte Begleitung ein erhéhtes Risiko fiir Uberforderung, Chronifizierung
von Wohnungslosigkeit, langfristige Abhdngigkeit von Transferleistungen sowie erneute Straffilligkeit. Die um-
fassende ambulante Leistungsform ermdglicht eine flexible und lebensweltorientierte Unterstiitzung, um dest-

ruktiven Bewaltigungsstrategien zu begegnen und straftatfreie Perspektiven zu fordern.

Im Jahr 2025 wurden im Rahmen des Ambulant Betreuten Wohnens insgesamt zehn Personen durch den VSR Dresden e.V. STATISTIK
unterstiitzt (2024:5). Bei simtlichen Leistungsberechtigten handelte es sich um Manner, von denen drei bereits
seit 2024 im Projekt teilnahmen. In finf Fallen kam es wihrend des laufenden Jahres noch vor Ablauf des Bewilli-
gungszeitraumes zu einer Beendigung der Hilfe, wovon vier Personen kurzfristig keine Wohnung in Dresden er-
langen konnten und bei Bekannten als Beiwohnende, teilweise in anderen Kommunen Sachsens, unterkamen. Ein
Klient hatte bereits einige Monate vor Ablauf der Betreuung alle vereinbarten Ziele erreicht, sodass das ABW ein-
vernehmlich vorzeitig beendet wurde. Eine Person fiithrte die Hilfe im Jahresverlauf reguldr zu Ende. Bei vier An-
spruchsberechtigten, die ab dem dritten Quartal 2025 in das Projekt aufgenommen wurden, wird die Betreuung
im Jahr 2026 fortgefiihrt.

Eine erste Kontaktaufnahme zum VSR Dresden eV. erfolgte bei neun Betreuten im Rahmen des Projekts Ubergangs-

management. Nach Entlassung nutzte die gleiche Personengruppe das Ubergangswohnprojekt Wendeschleife.
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Nach Priifung der individuellen Bedarfe wurden im Rahmen der jeweiligen Haftentlassung entsprechend
gemeinsam mit den Leistungsberechtigten Antrége bei den zustindigen Sozialimtern gestellt. Eine weitere ABW-
Betreuung wurde auf Initiative des Sozialamtes Dresdens installiert, welches im Jahresverlauf durchgehend be-

darfsgerechte und I6sungsorientierte Fallsteuerungen ermdglichte.
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BETREUUNGS-
SCHWERPUNKTE
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Schwierigkeiten in Bezug auf die Leistungsgewahrung des ABW traten dagegen regelmafsig auf, wenn die be-
treuten Personen unmittelbar vor der Haftstrafe ihren gewohnlichen Aufenthalt in Landkreisen auRerhalb Dres-
dens hatten. Fiir eine Anerkennung der 6rtlichen Zustandigkeit wurden nachtréaglich Nachweise zur Meldung der
ehemaligen Wohnsitze oder einer schriftlichen Korrespondenz mit Behdrden vor Ort gefordert. Uber diese Doku-
mente verfiigten die betroffenen Klienten nach der Haftstrafe regelmafig nicht mehr, sodass diese in der Folge

vom Leistungserbringer mithsam und zeitaufwendig zu ermitteln und beizubringen waren

BETREUUNGINHALTE ABW

Finanzielle Sicherung 29 %
Wohnen 24.%
Leben 9%
Gesundheit 8%
Arbeit 8%
Auftragsklarung 1%
Koopperationspartner 5%
Meldeangelegenheiten 4%
Straftat 20,
Sucht 2%
Angehrige =1 1%
Schulden m=1%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Inhaltlich lagen die Betreuungsschwerpunkte im Berichtsjahr auf den Themen Finanzielle Sicherung, Wohnen und
Lebenspraktische Hilfen. Uber die Halfte der aufgewendeten Beratungszeit entfiel 2025 allein auf diese drei Bereiche.
Mit 29% lag der grofite Anteil bei dem Thema Finanzielle Sicherung (2024:17%).

Die Absicherung des Lebensunterhaltes der Klient_innen blieb ein zentrales Handlungsfeld im Ambulant betreuten
Wohnen, wobei bei Einplanung langerer Bearbeitungszeiten sowohl fiir Biirgergeld als auch fiir Arbeitslosengeld | eine
Leistungsbewilligung nach Antragstellung erfolgte. Teilweise war eine sehr kleinteilige Betreuung tiber Monate bis
zu einem planbaren regelméafigen Einkommen notwendig, insbesondere wenn es gleichzeitig Anspriche bei ver-
schiedenen Leistungstragern mit nachfolgenden Erstattungsanspriichen gab. Ein Klient wurde mittellos aus dem
Strafvollzug entlassen. Trotz schnellstmoglicher Anmeldung sowie mithevollen Beibringens samtlicher Nachweise,
kam es in diesem Fall auch mit Begleitung innerhalb der Notfallsprechzeit des Jobcenters zu einer unzumutbaren
Verzogerung. Die Auszahlung erfolgte erst in der darauf folgenden Woche, was fiir den Klienten eine dufRerst kri-
tische Situation darstellte. Weiterhin pragten aufwindige birokratische Anforderungen und strukturelle Hiirden
bereits die Beantragungsprozesse der jeweiligen Transferleistungen. Durch die fortschreitende Digitalisierung der
Verwaltungsprozesse bei Burgergeld und Arbeitslosengeld | wurde seitens der Behérden auch den Klient_innen des
Ambulant betreuten Wohnens eine reine Online-Nutzung nahe gelegt und bei Erstvorsprache offensiv beworben.

Nach vielen Jahren in einer geschlossenen Einrichtung, ohne Zugang zu digitalen Angeboten, fehlender tech-
nischer Ausstattung und mangelnder Sicherheit im Umgang mit dieser, waren die dafiir notwendigen Voraus-
setzungen aber in der Regel nicht vorhanden. Die Absendung eines digitalen Antrages war dariiber hinaus aus-

schliefdlich mit bestehendem Bankkonto mdoglich, welches in vielen Féllen erst nachtrédglich im Laufe der ersten
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beiden Monate in Freiheit erlangt werden konnte. Mit Abschaffung der Antragsmoglichkeit via E-mail, wurde den
Betreuten ein Zugangsweg verschlossen, den die Leistungsberechtigten oft selbst verwalten konnten. Klient_in-
nen mussten sich entsprechend zwischen dem Postweg und einer volldigitalen Variante mit herunterzuladender
Software, zusatzlicher Sicherheitsstufen und notwendiger Pin- Nummern entscheiden. Aufgrund der daraus fol-
genden Uberforderung und in Erwartung von Fehlern oder Verzégerungen im Antragsverfahren, trauten sich die
betreuten Klienten diese neue Nutzungsform regelmafiig nicht zu. Dies fiihrte zum Ausschluss der haftentlasse-
nen Menschen von digitalen Angeboten.

Auch eine intensive aber zeitlich befristete Leistungsform wie das Ambulant betreute Wohnen kann einen langwierigen
Kompetenzerwerb zur grundlegenden digitalen Nutzung nur eingeschrankt begleiten, insbesondere wenn akute sozia-
le Schwierigkeiten wie Wohnungs- und Arbeitslosigkeit gleichzeitig und vorrangig bearbeitet werden miissen.

Ebenfalls einen grofien Teil der Betreuung nahm das Thema Wohnen ein (2025: 24%; 2024:18%).

Die Erlangung eines Mietvertrages stellte bei neun von zehn Klienten das zentrale Hilfeziel dar, entsprechend zeit-
intensiv war die Wohnungssuche. Eine deutliche Anhebung der Angemessenheitsgrenzen fiir Ein-Personen-Haus-
halte hatte grundsatzlich wieder ein breiteres Wohnungsangebot zur Folge. Allerdings handelte es sich dabeiin den

hdufigsten Féllen um Mietobjekte des freien Wohnungsmarktes, deren Anforderungen (bspw. Regulédres Erwerbs-
einkommen, Schuldenfreiheit) von den haftentlassenen Betreuten oft nicht erfiillt werden konnten und die Zugén-
ge entsprechend versperrt blieben. Geférderter Wohnraum fiir Inhaber eines Wohnberechtigungsscheins war auf
einschlagigen Portalen sowie auf den Websiten der grofSen Vermietungsgesellschaften entgegen den Vorjahren

nur in Ausnahmefallen verfiigbar, eine eigenstindige Suche und Bewerbung auf diesen Wohnraum war entspre-
chend nicht mehr méglich. Umso wichtiger gestaltete sich die Zusammenarbeit der Klienten mit der Wohnraum-
vermittlung des Sozialamtes Dresdens, da diese Stelle den Grof3teil aller geforderten Wohnungen vermittelten.

Die Klienten wurden zur regelmafigen Kontaktaufnahme angehalten sowie zum entsprechenden Sachge-
biet begleitet um passende Angebote zu bekommen und in der Folge erhéhte Chancen auf einen Wohnungserhalt
zuerlangen. Die Anzahl der Vermittlungsvorschlage blieb jedoch stark limitiert, vermutlich aufgrund der begrenz-
ten Verfligbarkeit freier Ein- bis Zweiraumwohnungen in diesem Segment.

Weiterhin war das Thema Leben (Lebenspraktische Hilfen) mit einem Anteil von 9% (2024:2%) von hoher
Relevanz. Beispielhaft kann auf die Erlangung eines Fahrausweises fiir den 6ffentlichen Personennahverkehr ver-
wiesen werden. Zur Erlangung des Deutschlandtickets wurde ausfiihrlich beraten und entsprechende Antréage fiir
geférderte Abonnements gestellt, um eine dauerhafte flexible Mobilitat zur Erreichung der Hilfeziele Wohnung
und Beschaftigung sowie zur Starkung sozial unterstiitzender Kontakte zu gewdhrleisten. Das Deutschlandticket
wirkte dariiber hinaus praventiv gegen erneute Straffalligkeit aufgrund des damit moglichen Aufsuchens weiterer
Hilfsangebote, auch tiberregional. Zur Bewaltigung des Alltages trug dieses Ticketformat durch eine weitere Er-
maRigung fiir Dresden-Pass-Inhaber_innen seit Einfithrung wesentlich zur Verbesserung von Mobilitat und Teil-

habe von Menschen mit komplexen sozialen Schwierigkeiten bei.

Viele Klient_innen stehen nach langeren Haftstrafen oder Wohnortwechseln vor der Herausforderung, nicht nur
ihre Straffalligkeit zu lberwinden, sondern ebenfalls Wohnungslosigkeit, biirokratische Hiirden und soziale Isolati-

on zu bewdltigen. Hier setzt das Ambulant betreute Wohnen des VSR DresdeneV. an. Durch individuelle Begleitung, praktische

FAZIT UND AUSBLICK
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Unterstiitzung und kontinuierliche Motivation werden gemeinsam mit den Betroffenen realistische Strategien fiir
eine stabilere Zukunftsperspektive entwickelt. So hat sich das Ambulant Betreute Wohnen des VSR Dresdene.V. insbesondere
fiir Menschen, deren Biografien von Abbriichen und Misserfolgen gepriagt waren, als unverzichtbar erwiesen.

Neben der praktischen Hilfe zu Lebensunterhalt, Wohnen und der Alltagsbewaltigung, steht auch kinftig
derAufbaueines tragfahigen Hilfenetzwerks im Fokus. Die Mitarbeitenden erfassen und erweitern kontinuierlich
Kooperationen mit lokalen Fachstellen und bleiben auch nach dem Ende der Betreuung iiber die Anlauf- und Beratungs-
stelle des VSR Dresden eV. ansprechbar. So wird nicht nur der Ubergang in die Selbststindigkeit erleichtert, sondern
auch langfristig ein vertrauensvolles und unterstiitzendes Umfeld geschaffen.

Als grofde Herausforderung des Arbeitsfeldes sei an dieser Stelle der anhaltend angespannte Wohnungs-
markt benannt. Ohne eine entsprechende Entspannung dessen wird die Motivation der Hilfesuchenden zentrales
Thema der Unterstiitzung sein, um auch bei wiederholten Absagen der Vermieter eine strukturierte Wohnungs-
suche fortzusetzen.

Die, fiir dasJahr 2026 angekiindigten Veranderungen des SGB Il sind dariiber hinaus genau zu beobachten.
Mit Einfithrung des Biirgergelds im Jahr 2023 gelang es in zumutbaren Schritten, individuelle Lebenslagen von
haftentlassenen Menschen starker zu beriicksichtigen. Mit den angekiindigten Verscharfungen von Regelungen
und Sanktionen im Rahmen der Grundsicherung, welche das Biirgergeld ablosen wird, bestehtjedoch die Gefahr,
dass der Druck auf die Betroffenen steigt und Uberforderungssituationen zunehmen.

Dariiber hinaus ist eine sensibel gestaltete Begleitung durch die Soziale Arbeit besonders in Zeiten des digi-
talen Wandels unerldsslich, um die Handlungsfahigkeit der Klient_innen zu starken und sie bei der Bewdltigung

biirokratischer Herausforderungen zu unterstiitzen.
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SOZIALPADAGOGISCHE INTERVENTION (SPI)

Menschen, die straffillig geworden sind und in einem Ubergangswohnheim der Stadt Dresden oder einer Ge-
wihrleistungs- bzw. Trainingswohnung untergebracht sind, konnen Unterstiitzung zur Uberwindung ihrer Woh-
nungslosigkeit erhalten. Im Rahmen der Sozialpadagogischen Intervention (SPI) bietet der VSR Dresden e.V. ihnen gezielte
Hilfe an. Diese Hilfe basiert auf dem Prinzip der Freiwilligkeit.

Die SPI wird individuell an die Lebenssituation der Klient_innen angepasst und setzt deren Bereitschaft zur
Veranderung sowie aktive Mitwirkung voraus. Unter diesen Bedingungen kann die Unterstiitzung als intensive
und langfristige Einzelbetreuung gestaltet werden. Die Entscheidung iiber den Unterstiitzungsbedarf und die Zu-
weisung erfolgt durch das Team Wohnungslosenhilfe des Sozialamtes Dresden. In den meisten Fallen wurde auch
dann Hilfe gewahrt, wenn Klient_innen eigenstandig im Sozialamt um Unterstiitzung gebeten haben.

Die SPI gliedert sich in drei Module mit variierendem zeitlichem Umfang: die Soforthilfe, die innerhalb von
drei Tagen bis zu 12 Stunden Unterstiitzung bietet, die Clearingphase, die sich iber ca. zwei Monate erstreckt und
18 Stunden umfasst, sowie die Hauptphase mit einem Unterstiitzungsumfang von 79 Stunden (iber einen Zeit-
raum von bis zu neun Monaten. Sollte ein erhéhter Hilfebedarf bestehen, kdnnen bis zu zwei zusitzliche Haupt-

phasen mitjeweils 79 Stunden beantragt werden.

Im vergangenen Jahr wurden 12 Klienten (2024: 13) im Rahmen der SPI unterstiitzt. Es gab keine weibliche Hilfe-
empfingerin. Die Altersspanne lag zwischen 18 und 60 Jahren: vier Klienten waren 18 —27Jahre, acht 40— 60 Jahre
alt. Neben sechs fortgefiihrten Hilfen aus den Vorjahren, wurden sechs Félle in 2025 neu aufgenommen. Zehn SPI
wurden im Berichtsjahr beendet. Die verbleibenden zwei Hilfen werden im Kalenderjahr 2026 fortgesetzt. Zwei
Personen hatten einen erhéhten Unterstlitzungsbedarf und wurden iiber einen Zeitraum von zwei Hauptphasen
betreut. Hervorzuheben sei aufderdem, dass drei Klienten vor Inanspruchnahme der SPI schon in anderen Projek-
ten des VSR wie der Anlauf- und Beratungsstelle oder Fahrplan eingebunden waren. Fiinf Personen, die unmittelbar nach
ihrer Haftentlassung 2024 bzw. 2025 in einem Ubergangswohnheim untergebracht wurden, erhielten nach dem
Ubergangsmanagement direkt die kontinuierliche Unterstiitzung im Rahmen der SPI. So konnte nach der Haft auch ohne
eigenen Wohnraum eine nahtlose Begleitung gewdhrleistet werden. Der Wunsch nach Unterstiitzung im Rahmen
der SPI wurde eigeninitiativ von allen betroffenen Personen gegeniiber dem/der zustindigen Sozialarbeiter_in
im Sozialamt gedufiert. Alle Klienten waren bereits mit dem Verein vertraut oder wurden vormals wahrend ihrer

Haftzeit durch die Ambulante Straffalligenhilfe des VSR Dresdene.V. betreut.

Im Berichtsjahr wurden insgesamt ca. 209 Arbeitsstunden (etwa 51 %) fiir die unmittelbare Unterstiitzung und
Begleitung der Hilfeempfanger beim Kostentridger abgerechnet. Weitere 157 Stunden (etwa 38 %) entfielen auf
fallspezifische Zeiten ohne Klientenkontakt. Dariiber hinaus wurden 44,25 Stunden (etwa 11 %) fiir den klienten-

bezogenen Austausch mit Kooperationspartner_innen verwendet.

PROJEKTBESCHREIBUNG

INANSPRUCHNAHME
2025

BETREUUNGSINHALTE
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ANTEILE DER GELEISTETEN ARBEITSSTUNDEN IN %

™ Klientenkontakt
Kooperationspartner

Weitere fallspezifische Zeit
ohne Klientenkontakt

Wie aus dem folgenden Diagramm zu den Beratungsinhalten hervorgeht, lagen die Schwerpunkte der Beratung

imJahr 2025 bei den Themen finanzielle Sicherung (24,2 %), Gesundheit (20,9 %) und Wohnen (14,2 %).

BERATUNGSINHALTE

Finanzielle Sicherung 24,2
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In den Hilfen spielte die finanzielle Sicherung der Klienten eine zentrale Rolle. Anschlief3end stand das Thema
Gesundheit im Fokus, da in nahezu der Hélfte der betreuten Falle aufgrund einer Schwerbehinderung und/oder
einer Abhangigkeitserkrankung bzw. durch Substanzmissbrauch ein erh6hter medizinischer Unterstitzungsbe-
darf bestand. Die Suchtproblematik nahm im Beratungskontext jedoch eine eher nachgeordnete Stellung ein, da

sie in der Regel von externen Suchtberatungsstellen bearbeitet werden soll
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Da die Hilfeempfinger in den meisten Fillen wohnungslos waren —was ausschlaggebend fiir die Hilfeform
der Sozialpidagogischen Intervention ist - und im Ubergangswohnheim bzw. einer Gewihrleistungswohnung der Stadt
Dresden lebten, nahm das Thema Wohnen naturgemafs einen grofRen Teil der Unterstiitzungsarbeit ein. Die an-
gespannte Wohnungsmarktlage in Dresden und die oftmals vorhandenen Schulden, insbesondere Mietschulden
erschwerten die Wohnungsvermittlung enorm —insbesondere, da sie oft ein Ausschlusskriterium bei ansissigen

Wohnungsgesellschaften darstellen.

Auf die drei Phasen der SPI bezogen, dominierten die drei benannten Hauptthemen:

HAUPTTHEMEN NACH SPI PHASEN
40 38

Soforthilfe Clearingphase Hauptphase
I Finanzielle Sicherung ™ Gesundheit Wohnen

Dariiber hinaus nahm in der Phase Soforthilfe das Thema Meldeangelegenheiten (21 %) einen grofien Raum
ein, in der Clearingphase spielte zudem die Auftragsklarung (12 %) aufgrund von Fehlkontakten und erneuten
Terminvereinbarungen eine bedeutende Rolle. Klienten mit einer Suchterkrankung sind haufig nicht in der Lage,

Termine wahrzunehmen und wurden dann im UWH besucht.

Von sechs Klienten verblieben drei nach Beendigung der Hauptphase —und somit nach Ende der Unterstiitzungs-
leistung - in einem Ubergangswohnheim und eine Person in einer Gewihrleistungswohnung. Von einem weiteren

Klienten ist der Aufenthaltsort unbekannt.
VERBLEIB VON KLIENTEN NACH SPI1-BEENDIGUNG

B Verbleib im UWH bzw. GWLW
eigener Wohnraum

unbekannter Aufenthalt

Vier Hilfen wurden bereits in der Clearingphase beendet. Hauptgrund dafiir war in den meisten Féllen mas-
siver Drogenkonsum und damit verbunden die fehlende Mitwirkung am Hilfsprozess. Diese Klienten verblieben
im Ubergangswohnheim.

Hervorzuheben ist, dass das vorrangige Ziel der SPI, der Wohnungserhalt als Ergebnis der Hilfe, aufgrund

oben geschilderter Umstdnde oft nicht mehr erreicht werden kann, selbst wenn Klienten aktiv mitarbeiten. Ledig-

VERBLEIB NACH
BEENDIGUNG SPI
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SCHLUSSFOLGERUNGEN
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lich ein Klient konnte 2025 in der Hauptphase in einen eigenen Wohnraum vermittelt werden. Die Stabilisierung
der Lebenssituation der Klienten steht zurzeit im Fokus der SPI: die finanzielle Sicherung, die Unterstiitzung bei

Meldeangelegenheiten, bei der Kontaktaufnahme zu Arzten, Fachirzten und spezialisierten Beratungsstellen.

Jeder Mensch benétigt eigene Schutz- und Rickzugsraume. Insbesondere in herausfordernden/krisenhaften Le-
benssituationen sind diese notwendig, um sich mit Unterstiitzung in Ruhe den téglichen Anforderungen stellen
bzw. eine Perspektive erarbeiten zu kdnnen.

Aus diesem Grund sollten in den stidtischen Ubergangswohnheimen iiberwiegend Einzelzimmer zur Ver-
fligung stehen und die Zahl der Gewéhrleistungswohnungen erh6ht werden.

Zur langfristigen Stabilisierung von Lebenssituationen und einer gelingenden gesellschaftlichen Teilhabe
ist dariiber hinaus ein Zuwachs an Sozialwohnungen unabdingbar, um Menschen mit Vermittlungshemmnissen
(bspw. durch Inhaftierung, Uberschuldung) den Erhalt einer sicheren Wohnung zu erméglichen.

Aufgrund der beobachteten wachsenden Anzahl von wohnungslosen Personen mit starken gesundheitlichen
Einschrankungen und Pflegebedarf ist der Ausbau von Unterbringungen mit Pflegepersonal bzw. von Einrichtun-
gen mit Anbindung an Pflegedienste aus Projektsicht erforderlich.

Mit Blick auf die kiinftige Ablosung des Biirgergeldes durch eine neue Grundsicherung sind die damit ver-
bundenen Verinderungen genau zu beobachten. Die geplanten Verschdrfungen von Sanktionen einschliefslich
der kompletten Versagung von Wohnkosten geben Anlass zur Befiirchtung, dass soziale Not und steigende Woh-
nungslosigkeit die Folge sein konnten. Die Kommune sollte diese Konsequenzen bei der Bedarfsanalyse zur not-
wendigen Kapazitit von Ubergangsplitzen und Gewihrleistungswohnungen sowie notwendige Matnahmen zur
Vermeidung von Wohnungsverlust bereits jetzt mit bedenken.

Zusammenfassend ldsst sich festhalten, dass die Sozialpidagogische Intervention im Kalenderjahr 2025 intensiv in
Anspruch genommen wurde und auch kiinftig fester Bestandteil des Unterstiitzungsangebotes der Ambulanten
Straffélligenhilfe ist. Der VSR Dresden e.V. mochte sich perspektivisch verstarkt an die stadtischen Kooperationspart-

ner_innen wenden, um eine groRere Zahl von Klient_innen auf diese Hilfeform aufmerksam zu machen.
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PIER 36

Das PIER 36 ist ein Wohnprojekt im Rahmen des Vollzugs in freien Formen (nach §15 Abs. 5 SachsStVollzG). Das
Projekt richtet sich an — nach Erwachsenenstrafrecht und zu Freiheitstrafen — verurteilte Manner aus sachsischen
Justizvollzugsanstalten, deren Entlassungsraum Dresden und Umgebung bildet. Es bietet bis zu vier Inhaftierten
einen geschiitzten und verbindlichen Erprobungsrahmen mit sozialpddagogischer Begleitung, um sich aufierhalb
des geschlossenen Vollzugs und unter den Gegebenheiten der allgemeinen Lebensverhiltnisse intensiv auf das an-
schlieRende Leben in Freiheit vorzubereiten. Die Teilnehmer sind zwischen sechs und zwolf Monaten im Projekt
untergebracht und kénnen nach Entlassung—auf freiwilliger Basis—eine ambulante Betreuung von bis zu zwélf Mo-
naten in Anspruch nehmen. Teilnahmevoraussetzungen auf Seiten der Gefangenen sind zudem ein formulierter
Unterstiitzungsbedarf hinsichtlich der Entlassungsvorbereitung und Wiedereingliederung sowie die Perspektive

auf Lockerungen vor Teilnahmebeginn.

Im Berichtsjahr 2025 waren im Projekt PIER 36 insgesamt vier Mdnner untergebracht, wovon die Teilnahme eines
Bewohners tiber den Jahreswechsel (2025 zu 2026) hinausreicht. Drei Inhaftierte stammten aus der JVA Dresden,
ein weiterer Teilnehmer wurde aus der JVA Zeithain vermittelt.

Die durchschnittliche Teilnahmezeit im Berichtsjahr betrug 6,6 Monate und lag somit vergleichsweise hoher
als im Vorjahr mit 5,9 Monaten.

Neben zwei reguldren Entlassungen zum Haftende konnte ein weiterer Teilnehmer aufgrund gewéhrter
Reststrafenaussetzung vorzeitig aus dem PIER 36 entlassen werden. Im Berichtsjahr 2025 wurden keine Riickfiih-
rungen verzeichnet. Zwei ehemalige Projektteilnehmer befanden sich auf eigenen Wunsch in der ambulanten

Nachbetreuung und standen regelméafig mit den Mitarbeitenden des Projektes im Austausch.

ERFOLGREICHE BEENDIGUNG ODER RUCKFUHRUNG 2022 - 2025 (N- 16)

1 1
4
3 3 3
2022 2023 2024 2025

Erfolgreiche Beendigung  Riickfiihrung

Hinsichtlich der Auslastung des Projektes konnte zu keinem Zeitpunkt eine Vollauslastung erreicht werden. Die
Gesamtauslastung im Jahresdurchschnitt betrug 42,6 % (Erste Jahreshilfte: 48,7%; zweite Jahreshilfte: 35,2%)

und fiel somit unter den Durchschnitt von 2024 (60,3%).
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AUSLASTUNG PIER 36 2021 - 2025

30 15,55 %
54,25 % 60,27%
60
42,60 %

40
20

2022 2023 2024 2025

Auslastung

Griinde fur die geringe Auslastung:

= nachder genannten - aber urspriinglich nicht eingeplanten - vorzeitigen Entlassung war keine kurzfristige
Nachbesetzung moglich.

= spontane Absage einer bereits angebahnten Aufnahme durch den Bewerber selbst.

= Disziplinarverfahren gegen einen Bewerber in der Anstalt vor geplantem Aufnahmetermin, welches zur Ab-

sage seiner Teilnahme fiihrte.

Hinsichtlich der Anzahl an Bewerbungen, Anfragen und Vorschlage fiir eine Projektteilnahme kann konstatiert

werden, dass im Berichtsjahr von insgesamt 31 Kontaktaufnahmen:

= flnfAnfragen und Vorschliage durch die JVAen erfolgten; Ergebnis: zwei realisierte Aufnahmen in 2025 sowie
eine geplante Aufnahme fiir 2026.

= 24 Anfragen und Bewerbungen durch Inhaftierte erfolgten; Ergebnis: drei realisierte Priifverfahren sowie
hiervon zwei geplante Aufnahmen in 2025 (jedoch nicht umgesetzt, s. Griinde fiir geringe Auslastung), drei
laufende Priifverfahren fiir eine Aufnahme in 2026.

= zwei Anfragen von Angehérigen erfolgten; Ergebnis: Keine Kontaktaufnahme durch Inhaftierten selbst sowie
Ablehnung durch Anstalt.

Im Vergleich zum Vorjahr haben die Vorschlage, Anfragen und Bewerbungen —insbesondere seitens der Inhaftier-

ten - stark zugenommen (JVA: 7, Inhaftierte: 7). Dies ist zu begriifien und verweist auf eine erhohte Bekanntheit des

PIER 36 unter den Gefangenen. Jedoch resultiert die gestiegene Bewerbungsanzahl nicht unmittelbar in eine hohere

Auslastung des Projekts. In den iiberwiegenden Fillen wird nach einer Riicksprache mit der jeweiligen Anstalt und

Abteilungsleitung ein Priifverfahren nicht eingeleitet, da die Inhaftierten fiir das Projekt (noch) nicht geeignet sind.

Waihrend der Teilnahme am PIER 36 erhielten die Bewohner wie in den Vorjahren die Méglichkeit in den taglichen
Reflexions- und wochentlichen Einzelgesprachen sowie den Gruppenangeboten ihre individuelle Entwicklung,
ihren (Arbeits-)Alltag als auch das Zusammenleben innerhalb der Wohngruppe in den Fokus zu nehmen. Weiter-
hin fanden die Teilnehmer Unterstiitzung bei Behdrdengangen, Antragsstellungen, der Bearbeitung von Post oder
auch bei Bewerbungsanliegen. Die tagliche Arbeitseinbindung sowie im Besonderen deren padagogische Beglei-

tung und wéchentliche Auswertungsrunden ergdnzten das sozialpddagogische Angebot des Projekts.

INHALTE DER SOZIAL-
PADAGOGISCHEN
ARBEIT

M
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Im Rahmen der Einzelgesprache fanden sich im Vergleich zum Jahr 2024 4hnliche Beratungsanliegen wie in die-

sem Berichtsjahr. Intensiver als im Vorjahr wurden die Themen Gesundheitsfiirsorge und Abhangigkeitserkran-

kungen bearbeitet. Gesprachsinhalte waren:

= Biografie(-arbeit)

= Ressourcenarbeit

= Thematisierung der Straftat

= Betrachtung des sozialen Netzwerkes (Familie, Freund_innen, Selbsthilfegruppen, usw.)

= Auseinandersetzung Schuldensituation (Umgang mit finanziellen Mitteln; Reflexion Kauf- bzw. Konsumver-
halten; Sichten und Ordnen von Unterlagen, Vermittlung in Beratungsstellen)

= Abhingigkeitserkrankungen (Aufbau von Strategien/ Regulationsfihigkeiten; Stressmanagement; Riickfall-
pravention; Vermittlung in Beratungsstellen zur Vorbereitung/Beantragung stationarer/integrierter Trauma-
und Suchttherapie)

= Cesundheitsfirsorge (Ausbau korperlicher/gesunder Selbstfiirsorge, Begleitung Umsetzung einer Operation,
Erndhrungs- und Konsumverhalten)

= Reflexion und Regulation emotionaler Zustinde

= Fokussierung positiver und realistische Zukunftsperspektiven

= Wohnungs- und Arbeitssuche

= Vorbereitung und Nachbesprechung von Behérdenterminen

Wie in den vergangenen Jahren gab es insbesondere beim Kontakt mit der Agentur fiir Arbeit, dem Sozialamt und
mit Krankenkassen Unterstiitzungsbedarfe. Zudem stellte der Austausch mit Vermietungen, potentiellen Arbeit-
gebern sowie mit einem Krankenhaus Criinde fiir Hilfestellungen seitens der Mitarbeitenden dar. Des Weiteren
war die Vermittlungin Fachberatungsstellen zur Bearbeitung von Schulden- und Suchtproblematiken, in einem Fall auch

zur Beantragung einer stationdren Suchttherapie, ein wichtiger Teil der sozialpadagogischen Arbeit.

Ergdnzend zur Einzelfallarbeit und den Einzelgesprachen haben sich unterschiedliche Gruppenangebote etab-
liert, die fester Bestandteil des Projektes sind. Das pddagogisch begleitete Kochen am Montag starkt nicht nur
das Gemeinschaftsgefithl der Wohngruppe, es tragt auch zur Starkung individueller Kompetenzen bei (Planung,
Einkauf und Zubereitung von Speisen, Reflektion des individuellen Erndhrungsverhaltens).

Die wochentliche Gruppenrunde am Donnerstag bietet Raum fiir die Besprechung des Zusammenlebens auf
der Wohnetage und der Auseinandersetzung mit inhaltlichen Schwerpunkten, welche von den Bewohnern oder
den Mitarbeitenden des PIER 36 eingebracht werden.

Folgende Themen wurden imJahr 2025 bearbeitet:

= bisherige Erfahrungen mit Gruppen(angeboten)

= Rahmenbedingungen des Projektes (Gesprachsraume; Wochenstruktur; Belehrungen; etc.)
= Erwartungshaltungen und Zielstellungen der Gruppenrunde

= Motivation und Ziele fiir die PIER36- Teilnahme
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= Mannlichkeit

= Wiirde des Menschen/gesellschaftliche Rolle als Gefangener

= Zukunftswerkstatt - Vollzug in freien Formen

= korperliche und geistige Gesundheit inkl. Besuch der Dauerausstellung des Deutschen Hygienemuseums
(,Abenteuer Mensch®)

= Vorbereitung der intensivpadagogischen Gruppenmafinahme sowie der ersatzweisen Projektwoche.

Dariiber hinaus findet monatlich eine gemeinsame Gruppenfreizeit statt, die innerhalb des Gruppengespriachs am
Donnerstag geplant wird. Aktivitdten im Rahmen der gemeinsamen Freizeitgestaltung an den Wochenenden und
Feiertagen waren unter anderem: Wandern, ein Besuch im Tierheim, ein Besuch im Playport (Spieleland fur Kinder),
ein Besuch auf der Festung Konigstein, ein Badeausflug zum Stausee Malter sowie ein Besuch des Stadtfestes in
Dresden. Die Einbeziehung von Familienangehorigen bzw. Kindern wurde nach Moglichkeit und Geeignetheit sowie

mitder Zustimmung aller Teilnehmer umgesetzt und diente der Forderung von Bindung und elterlicher Kompetenz.

Die intensivpadagogische Gruppenmafinahme im Gimmlitztal konnte im Berichtsjahr nicht wie geplant realisiert
werden. Den Hintergrund hierfiir bildete die bereits vor der anstehenden Umsetzung der MaRnahme vorherr-
schende konfliktbehaftete Gruppendynamik sowie die Personlichkeitsstruktur eines Teilnehmers.

Alternativ fand vom 16.06. bis 20.06.25 eine Projektwoche zu den Themen ,Bewéltigungsstrategien und Res-
sourcen“statt, die vorrangig auf dem Vereinsgeldnde des VSR Dresden e.V. umgesetzt wurde. Die beiden inhaltlichen
Schwerpunkte wurden im Rahmen der Gruppengespréche erarbeitet und festgelegt.

Zur Herstellung einer gemeinsamen theoretischen Wissensgrundlage waren kurze Impulsvortrage in die Ta-
gesabldufe integriert. Diese bildeten einerseits eine Diskussions- und Reflexionsgrundlage und dienten zugleich
auch als Ausgangspunkt fiir Selbstbeobachtungsmomente.

Begleitend dazu dienten eine erlebnispadagogische Wanderung in der sachsischen Schweiz zur Bastei und durch
die Schwedenlécher, eine tégliche Essenszubereitung sowie Wanderungen in der ndheren Umgebung des Vereins-
gelandes zur kérperlichen Auslastung sowie Forderung der Selbst- und Fremdwahrnehmung.

Durch die Umsetzung der intensivpadagogischen Gruppenmafinahme konnte die (Arbeits-) Beziehung zwi-
schen Bewohnern und Mitarbeitenden geférdert und gestarkt werden. Nicht zuletzt trugen sowohl die Reflexion
von Konfliktsituationen sowie die inhaltlichen Angebote, als auch persénliche Gesprache zu dieser Entwicklung

bei. Die Teilnehmer bewerteten die Veranstaltung im Nachgang als (iberwiegend positiv.

Aufgrund des zertifizierten Abschlusses eines Mitarbeitenden im Bereich Psychotraumatologie wird die sozial-
padagogische Begleitung und Unterstiitzung der Teilnehmer des Projektes seit 2025 durch traumapadagogische
Ansatze, Methoden und Prinzipien ergédnzt. Die sechswéchig stattfindenden kollegialen Fallberatungen wurden
um eine biopsychosoziale Fallbetrachtung und Diagnostik methodisch erweitert. Aufgrund der Teilnahme einer
Mitarbeiterin an einer Fortbildung mit Schwerpunkt ,Abhangigkeitserkrankungen” fand eine starkere fachliche
und inhaltliche Fokussierung der Mitarbeitenden des Projektes mit dieser Thematik statt und wird perspektivisch

erweitert und inhaltlich ausgebaut.

INTENSIVPADAGO-
GISCHE GRUPPEN-
MASSNAHME

FACHLICHE UND
METHODISCHE WEI-
TERENTWICKLUNG
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Mit Einzug eines Teilnehmers im Januar wurde das bereits im Vorjahr begonnene Projekt des Gerdteschuppens wei-
tergefiihrt und konnte im Februar 2025 erfolgreich beendet werden. Mit Beginn des Frithlings waren die Folgemo-
nate von Pflegearbeiten des Gelandes, vom Aufbau eines neuen Gewichshauses sowie neuer Hochbeete gepragt.
Das Gewadchshaus als auch die Hochbeete wurden anschlieRend von den Bewohnern mit Obst und Gemiise be-
pflanzt. Damit einhergehend iibernahmen die Teilnehmer die regelmiafiige Bewasserung der Pflanzen. Weiterhin

stand die Reparatur sowie Restaurierung des AufRen-Zaunes des Vereinsgeldndes im Fokus der Arbeitseinbindung.

Fiir einen stabilen Start nach der Entlassung aus dem PIER 36 und dem Strafvollzug ist vor allem eine finanzielle Ab-
sicherung und berufliche Perspektive sowie Wohnraum, ein sicheres soziales Netzwerk und eine gesundheitliche
Versorgung von grofter Bedeutung. Im Folgenden werden die Arbeitsschwerpunkte der Ubergangsgestaltung im

Berichtsjahr dargestellt.

Wie in den Vorjahren konnten alle Teilnehmer wihrend der Unterbringung im PIER 36 sowie mit Ubergang in Frei-

heit finanziell - vorranging durch ALG I-Bezug und Lohnzahlungen —abgesichert werden.

Seit Projektbeginn konnten von insgesamt 16 Teilnehmern zehn Personen wéhrend Ihrer Zeit im PIER 36 in Arbeit
vermittelt werden (62,5%). Bei sechs Teilnehmern (37,5%) gelang dies nicht, wobei hiervon zwei (ehemalige) Be-
wohner kurz nach ihrer Entlassung einen Arbeitsvertrag unterzeichneten. In den verbleibenden vier Fillen lagen
dreimal individuelle Vermittlungshemmnisse vor sowie einmal eine andersgeartete Zielstellung fiir die Zeit nach

der Entlassung (OP und Suchttherapie; siehe unten).

VERMITTLUNG IN ARBEIT WAHREND DER PROJEKTTEILNAHME 2021 - 2025 (N= 16)

10 Vermittlung in Arbeit nicht erfolgt
Vermittlung in Arbeit erfolgt

In 2025 konnte ein Bewohner des Projekts wahrend der Teilnahmezeit in eine Anstellung vermittelt werden. Der
Kontakt zum Arbeitgeber ist auf der Jobmesse im Rudolf-Harbig-Stadion geschlossen worden, welche im Zuge
einer Gruppenrunde besucht wurde. Aufgrund von vorhandenem Wohnraum aufderhalb Dresdens, kiindigte der
Teilnehmer spater selbststandig seinen Arbeitsvertrag, um sich zukiinftig eine wohnortnahe und erreichbare
Arbeitsstelle zu suchen. Ein weiterer Teilnehmer konnte die Projektzeit nutzen, um sich eine Jobperspektive zu
schaffen und sich aufein Arbeitsverhdltnis vorzubereiten. Direktim Anschluss an seine Entlassung konnte er einen
Arbeitsvertrag abschlieflen. Der dritte Teilnehmer, welcher im Berichtsjahr seine Haftstrafe beendeten, verlief3
das Projekt ohne einen Arbeitsvertrag. Zu erwédhnen ist, dass bei diesem Teilnehmer die Zielstellung der kérper-
lichen Stabilisierung bzw. die Klarung der gesundheitlichen Situation (OP-Planung und -Umsetzung) im Vorder-

grund stand und auch realisiert wurde.
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Aus den Beobachtungen der gesamten Projektlaufzeit, l4sst sich feststellen, dass der angespannte Wohnungs- WOHNRAUM
markt in Dresden eine erfolgreiche Wohnungssuche innerhalb der Stadt sehr erschwert und eigener Wohnraum

eherin den anliegenden Ortschaften zu finden ist.

WOHNEN NACH PROJEKTENDE 2021 — 2025 (N=16)

5
5
4
4
3 3
3
9 I Eigener Wohnraum
Freund_innen/ Bekannte
1 1 Andere Wohnform
W Bei Lebensgefahrt_innen/ Familie

0 W Riickfiihrung

Im Berichtsjahr konnte ein Bewohner mit zu seiner Partnerin in deren Wohnung auferhalb von Dresden zie-
hen. Fiir einen weiteren Teilnehmer war es bis zum Zeitpunkt der Entlassung nicht méglich, geeigneten Wohn-
raum zu finden, da die Entlassung vorzeitig und sehr plotzlich realisiert wurde. Daher wurde ihm die Méglichkeit
geboten, fiir einen Ubergangszeitraum weiterhin im VSR Dresden e.V. zu verbleiben. Die anschlieRende Wohnungs-
suche —aufierhalb der Landeshauptstadt — gestaltete sich trotz mehrerer Bemiihungen herausfordernd, letztlich
aber erfolgreich. Fiir den dritten Bewohner bildete die Wohnungssuche wéahrend der Unterbringung keinen Auf-
trag, dadie Projektteilnahme fiirihn mit der Zielstellung zur Aufnahme einer stationdren Suchttherapie zum Zeit-

punkt der Entlassung verbunden war.

Die Teilnehmer wurden, dhnlich wie im Vorjahr, insbesondere an folgende Einrichtungen vermittelt: Schuldner- VERMITTLUNG IN
und Suchtberatungsstellen sowie ISONA e. V. (Institut fiir sozialtherapeutische Nachsorge und Resozialisierungs- (HlLFE-)NETZWERKE
forschunge. V).

Zudem befand sich einer der Bewohnerin der gesetzlichen Betreuung, die er nach seiner Haftstrafe weiterhin

in Anspruch nahm.

Mit Betrachtung der letzten Berichtsjahre und im Besonderen 2025, lisst sich feststellen, dass die Gewéahrleistung MEDIZINISCHE UND
einer medizinischen Versorgung, die Vermittlung zu (Fach-)Arzten sowie der Ausbau der kérperlich-gesundheit- GESUNDHEITLICHE
lichen Selbstwahrnehmung wichtige erste Arbeitsschwerpunkte im Rahmen der Projektteilnahmen und damit (SELBST-)VERSORGUNG
auch innerhalb des gesamten Resozialisierungsprozesses bilden.

Aufgrund der liickenhaften gesundheitlichen Versorgung, der nicht erlernten und mangelnden Selbstfiirsor-

ge sowie schlechten Erfahrungen mit Arzten weisen die Bewohner des Projektes mitunter schwierige physische

45
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und psychische Gesundheitszustinde auf. Die Teilnehmer wurden folglich bei ihren gesundheitlichen Anliegen

unterstiitzt und begleitet.

Alle Bewohner konntenim Verlaufihrer Teilnahme in die gesetzliche Krankenversicherung aufgenommen werden.
Zudemwurden die Vorbereitung und Umsetzung einer bereits in Haft angestofRenen OP bei einem Bewohner

organisatorisch und emotional begleitet.

Auch in diesem Jahr zeigte sich eine sehr konstruktive Zusammenarbeit mit der Justizvollzugsanstalt Dresden,
den weiteren Justizvollzugsanstalten in Sachsen sowie dem Sachsischen Staatsministerium der Justiz. So wurde
zu Beginn des Berichtsjahres nach einem Austausch mit der JVA Dresden eine Anpassung des Stufenplanes vor-
genommen. Dieser ist nach den eingearbeiteten Anderungen nun niher am Prinzip des Stufenvollzugs orientiert
und fur alle Beteiligten transparent und nachvollziehbar aufbereitet. Mit der JVA Dresden erfolgten des Weiteren
jahrlich stattfindende Austauschtreffen zu organisatorischen Fragen, eine Vollzugsplanfortschreibung sowie ein
gemeinsames Reflexionsgesprach zu einem Teilnehmer in den Raumlichkeiten des VSR Dresden e.V. Die im Vorjahr
durchgefiihrte Evaluation durch ISONA e.V. zum Vollzug in freien Formen in Sachsen (vgl. Jahresbericht 2024)
miindete im Berichtsjahr in einem abgeschlossenen Forschungs- und Ergebnisbericht.

Ein Besuch der JVA Gorlitz im Verein sowie ein Besuch in der JVA Bautzen — beide mit dem Ziel der Projekt-
vorstellung und fachlichen Diskussion — konnten 2025 erfolgreich umgesetzt werden. Vor dem Hintergrund der
Prifung einer angestrebten Aufnahme eines Inhaftierten aus der JVA Waldheim, bestand regelmafiiger Kontakt
mit dem zustiandigen Personal der Anstalt. Zudem besuchte die neue Justizministerin des Freistaates Sachsen,
Frau Dr. Geiert, im November den Verein und konnte sich in diesem Zuge auch einen ersten eignen Eindruck vom

PIER 36 schaffen.

Auch im Jahr 2025 zeichnete sich ein fachliches Interesse an der neuen Unterbringungsform des Vollzugs in freier
Form und dessen praktischer Umsetzung ab.

Im Februar wurde einer Studentin der Fachhochschule Dresden das Projekt und dessen Rahmenbedingungen
vorgestellt, damit Sie diesen Einblick fiir Ihre studentische Arbeit nutzen konnte. Weiterhin wurde einer Studieren-
dengruppe der Evangelischen Hochschule Dresden im Dezember ein praxisorientierter Einblick in die Arbeit des VSR

Dresdene.V., dem Arbeitsfeld der freien Straffalligenhilfe und insbesondere dem des Vollzugs in freien Formen gegeben.

Das Projekt PIER 36 ist mittlerweile seit iiber vier Jahren fester Bestandteil des Strafvollzugs in Sachsen und hat sich

als wichtiger Baustein im Prozess der Resozialisierung und Wiedereingliederung von Gefangenen etabliert.

Die Unterbringung in freien Formen erméglicht den Teilnehmern nicht nur Abstand vom reguldren Vollzugsalltag,
sondern bietetihnen auch einen sozialpddagogischen Rahmen in dem sie sich mitihrer Lebenssituation auseinan-
dersetzen und gleichzeitig auf die Zeit nach der Entlassung vorbereiten kdnnen.

Damit der Ubergang in ein eigenverantwortliches und sozial stabiles Leben gelingen kann, ist eine verlss-
liche Zusammenarbeit mit unterschiedlichen Akteur_innen entscheidend. Trotz der inzwischen gewachsenen Be-

kanntheit des Projekts innerhalb der stadtischen Hilfe- und Versorgungslandschaft sowie den sachsischen Justiz-



PIER 36 - VOLLZUG IN FREIEN FORMEN

vollzugsanstalten bleibt es wichtig, bestehende Kooperationen aktiv zu pflegen und neue Netzwerke zu schaffen,
um die Unterstitzungsmoglichkeiten fiir die Teilnehmer weiter auszubauen.

Fiir das kommende Jahr verfolgt das Projekt das Ziel, seine Kapazititen starker auszuschépfen und eine ho-
here Auslastung zu erreichen, damit noch mehr Inhaftierte von den Méglichkeiten sowie besonderen Bedingun-

gen des Projekts profitieren kénnen.
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AMBULANTE MASSNAHMEN
DER JUGENDHILFE

Das Fachteam Ambulante Maflnahmen der Jugendhilfe agiert seit vielen Jahren als fester Bestandteil innerhalb
der Angebotspalette des Vereines fiir soziale Rechtspflege Dresden e.V. und der Dresdner Jugendhilfelandschaft. Dieser eta-
blierte Arbeitsbereich umfasst die Projekte Tater-Opfer-Ausgleich, Betreuungsweisung/ Entlassungshegleitung, Hilfen zur Erziehung

und wurde im Berichtsjahr durch die Anbahnung der Koordinierungs- und Beratungsstelle Z.E.BR.A. bereichert.

TATER-OPFER-AUSGLEICH

Im vergangenen Jahr gab es insgesamt 108 Anmeldungen (Akten) zum TOA-Verfahren im VSR Dresdene. V. Der Spitzen-
wert daftir aus dem Jahr 2024 konnte demnach nicht erreicht oder gar tibertroffen werden. Die Differenz von 23

Akten zum Vorjahr wird noch nicht als dramatisch wahrgenommen, sollte sich jedoch nicht weiter verstetigen.

ANMELDUNG DER FALLAKTEN TOA SEIT 2002 IM VSR DRESDENE. V.

200

Als abgeschlossen wurden bis Ende des Jahres 109 Akten in die statistischen Auswertungen fiir das Berichtsjahr
2025 einbezogen. Dazu gehoren 65 der 2025 und 42 der 2024 angemeldeten Félle. Zwei Falle stammten noch aus dem
Jahr2023. Mitdieser statistisch erfassten Aktenzahl (109) verbanden sich insgesamt132 einer Straftat beschuldigte
junge Menschen und 179 Geschadigte aus allen Altersgruppen.

Der Anteil der 14 bis 17-jahrigen Beschuldigten bzw. Tatverantwortlichen lag im Berichtsjahr mit 101 gut
dreimal héher als der der Heranwachsenden in der Altersspanne der 18 bis 21 mit 29 Personen. Zwei weitere Be-
schuldigte waren strafunmiindige Kinder, denen das TOA-Verfahren zur Konfliktklarung angeboten wurde. TOA-
Verfahren, die aufgrund einer von erwachsenen Beschuldigten bzw. Verurteilten begangen wurden, werden in
Sachsen durch Mediator_innen des Sozialen Dienstes der Justiz bearbeitet.

Auch auf Seiten der Geschddigten sind Heranwachsende weniger betroffen als Jugendliche. Die Konflikt-

schlichtungsstelle des VSR Dresden e.V. wird ausschliefdlich fiir Einigungsversuche beauftragt, in denen das Alter der
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beschuldigten Partei zur Tatzeit einem Jugendstrafverfahren zuzuordnen ist. Auf Seiten der Geschadigten wird
das gesamte Altersspektrum der zum TOA-Verfahren im VSR Dresden e.V. angemeldeten Erwachsenen (ab 22 Jahren
aufwirts) zusammengefasst.

ALTER DER BESCHULDIGTEN ALTER DER GESCHADIGTEN
2

29 ’

W Strafunmiindige Kinder bis 14 Jahre Kinder bis 14 Jahre = 21 bis 40 Jahre
Heranwachsende 18 bis 21 Jahre W 14 bis 20 Jahre 41 bis 60 Jahre
= Jugendliche (14 bis 17 Jahre) Alter als 60 Jahre

Waihrend sich 2025 in der Anzahl der wiederkehrenden Tatvorwiirfe kaum Schwankungen gegeniiber den Vorjah- TATVORWURFE
ren zeigten, lasst der genauere Blick in die Rubrik ,Sonstiges“ die Vielfalt an Deliktarten erkennen, fiir die mit Hilfe
des TOA-Verfahrens ein Schadensausgleich bzw. eine Klarung versucht wurde.
In dieser Rubrik ,Sonstiges* werden alle einzelnen bzw. hochstens zweifach im Jahresverlauf angemeldeten
Tatvorwiirfe zusammengefasst. Dazu gehorten 2025 der Widerstand gegen und téatlicher Angriff auf Vollstre-
ckungsbeamte bzw. Sicherheitsbedienstete, Verletzungen des hochstpersonlichen Lebensbereichs durch Bildauf-
nahmen, sexuelle Belastigung, Brandstiftung und falsche Verdachtigung. Die breite Ficherung der Tatvorwiirfe
verdeutlicht, dass ein TOA-Verfahren kaum Deliktarten ausschlief3t.
Fastinallen Féllen, in denen natirliche Personen durch eine Straftat geschddigt wurden, kann sich der T0A als
Verfahren der Restorative Justice zur Herstellung des gestorten Rechtsfriedens eignen und sollte allen Beteiligten

ausreichend als Chance, personliche und durch die Tat verursachte Anliegen einzubringen, bekannt sein.

TATVORWURFE 2025

Korperverletzung I 36
Gefahrliche Korperverletzung MM 23
Sachbeschadigung/ gemeinschaftliche Sachbeschadigung NN 16
Bedrohung NN 10
Beleidigung NN 8
Rauberische Erpressung NN 15
Notigung/ sex. Notigung [N 6
unterlassene Hilfeleistung NN 7
Betrugsdelikte NN 8
Diebstahidelikte NN 8
Raub/ schwerer Raub [N 7
Sonstiges NN 7
0 5 10 15 20 25 30 35 40
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Im Rahmen des TOA-Verfahrens wird in der Regel jeder/jedem einzelnen Beteiligten bzw. Betroffenen das An-
gebot eines Vorgesprachs unterbreitet, um jeder Partei eine fundierte Entscheidung tiber die eigene Bereitschaft
zu einem Einigungsversuch mit der Konfliktpartei zu ermoglichen. Voraussetzung ist, dass der/die Vermittler_in
alle Parteien erreicht. Dazu erhalten die Vermittler_innen in der Regel alle aus den Akten bekannten Kontakt-
daten, die zuerst fiir eine postalische Information und Einladung genutzt werden. Erscheinen oder reagieren die
geladenen Personen nicht darauf, werden weitere Kontaktwege wie Telefon oder Mailadressen genutzt, um nach
Méglichkeit die fehlende Reaktion als willentliche Entscheidung zu iiberpriifen.

2025 konnten vier Beschuldigte und sechs Geschadigte auf diesen Wegen nicht erreicht werden. Alle Ubri-
gen meldeten sich telefonisch oder nahmen ein Vorgesprach wahr, danach lehnten 61 Geschddigte und neun Be-
schuldigte einen Einigungsversuch im Rahmen des TOA-Verfahrens ab. Da die grundsatzliche Bereitschaft der Be-
schuldigten bereits vor der Fallanmeldung im Austausch mit den fallfiihrenden Mitarbeitenden der Jugendhilfe
im Strafverfahren erfragt wird, kommt es auf dieser Seite nach dem Vorgesprach mit den Vermittelnden seltener
zu einer Ablehnung eines Einigungsversuchs. Geschadigte erfahren hingegen oftmals erst durch die Einladung
der Vermittler_in von dem Angebot und treffen ihre Entscheidung somitim Rahmen des laufenden Verfahrens.

Ein Ausgleich ist in jedem Fall das Ergebnis eines individuellen Aushandlungsprozesses, der je nach Bereit-
schaft und Anliegen der Parteien in der Regel von den Vermittelnden begleitet wird. Im Berichtsjahr 2025 fanden
36 Ausgleichsgesprache zwischen Tatverantwortlichen und Tatbetroffenen statt, wobei diese in der von den Be-
teiligten in den Vorgesprachen ausgehandelten Zusammensetzung erfolgten, also einzelne oder auch mehrere
Personen auf jeder Seite teilnahmen. Denn auch wenn sich bei mehreren von einem Tatgeschehen Betroffenen
und/ oder dafiir Verantwortlichen nicht alle an den Ausgleichsbemiihungen beteiligen, kann ein Ausgleich zwi-
schen einzelnen Beteiligten gelingen. Das Gleiche gilt fiir die im Berichtsjahr erfolgten indirekten Vermittlungen,
die von den Vermittelnden in Pendelmediation durchgefiihrt wurden (19). Aus allen Versuchen kénnen wiederum
unterschiedliche Lésungen zwischen einzelnen Beteiligten gefunden werden. 2025 wurden insgesamt 141 Aus-
gleichsbemithungen gezihlt, von denen 77 am Ende des Prozesses von den Vermittelnden als geklart und vier wei-

tere als teilweise geklart eingeschatzt wurden.

AUSGLEICHSBEMUHUNGEN

B Beschuldigte_r oder Geschadigte_r lehnen TOA ab
Riicktritt bzw. Abbruch durch einen Beteiligten
Beschuldigte_r und Geschadigte_r konnten sich einigen

Beschuldigte_r und Geschadigte_r kamen zu einer
teilweisen Regelung

11

Eine befriedende Wirksamkeit durch ein TOA-Verfahren gelingt vor allem, wenn Tatverantwortliche fiir zuge-
fligte Verletzungen oder Schaden durch Leistungen der Wiedergutmachung gegeniiber den Geschadigten Glaub-

wiirdigkeit erreichen. ImJahr 2025 gelang eine Einigung zwischen den Parteien durch die Verantwortungsiibernah-
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me fiireigene Schuldanteilein Form der Entschuldigung, miindliche alsauch schriftliche Verhaltensvereinbarungen,

Schmerzensgeldzahlungen bzw. Schadensersatz und/ oder die Ableistung gemeinnlitziger Arbeitsstunden.

LEISTUNGEN ZUR WIEDERGUTMACHUNG 2025

Entschuligung: |, 58
Verhaltensvereinbarung NG 0
Schadensersatz [ ENREGEGEINGG_ 2
Schmerzensge!d [IEEGCGE
gemeinniitzige Arbeitsstunden [ 3
Geschenk [l 2
gemeinsame Aktivitit mit Geschadigten [l 2

Sonstige Leistungen [N 7

0 10 20 30 40 50 60

Im Berichtsjahr wurde auRerdem die tber fiinf Jahre vorgenommene Erfassung der verschiedenen Perspek-
tiven von beteiligten Geschadigten, Beschuldigten und Vermittelnden auf das TOA-Verfahren von Frau Dr. Ma-
suhr ausgewertet und mit sehr positiven Resultaten abgeschlossen. Fir die Untersuchung wurden beschuldigte
und geschadigte Personen mit Hilfe spezifischer anonymer Fragebégen zur Atmosphére des Vorgesprachs, dem
fairen Umgang, Offenheit, Verstandnis, Unterstiitzung und der Moglichkeit, das eigene Verhalten sowie eigene
Ansichten und Anliegen klaren zu konnen, befragt. Nach stattgefundenen Ausgleichsgesprachen wurden beide
Parteien nochmal um Rickmeldung zur Bedeutung des Ausgleichsgesprachs gebeten (Entschuldigung, Entlas-
tung, Schadenswiedergutmachung, zukiinftiger Umgang miteinander, Zufriedenheit mit dem Ergebnis und dem
TOA insgesamt). Die Sichtweise der Vermittelnden auf die durchgefiihrten Vor- und Ausgleichsgespriche sowie
deren Ergebniseinschatzung wurde fallbezogen in einer umfassenden Erhebungsdatei gesichert und alle anonym
gesammelten Bogen jahrlich an Dr. Kati Masuhr zur externen Auswertung tibermittelt.

Zusammenfassend bestatigten sich die bereits im Jahresbericht 2022 dargestellten ersten Erkenntnisse, wonach
die Zufriedenheit von Beschuldigten und Geschadigten mit dem Verfahren dhnlich positiv bewertet wurden. Die
Bewertung der Vermittelnden blieb (iber die Jahre hinweg tendenziell etwas kritischer, aber fortlaufend nah an
der Einschitzung der Befragten. Die Ziele des TOA-Verfahrens, eine Klarung bzw. Einigung fiir den zugrundelie-
genden Konflikt und/ oder den entstandenen Schaden zu bewirken, konnten mit hoher Einigkeit vor allem dann
erreicht werden, wenn sich beide Parteien auf das gesamte Verfahren mit Vor- und Ausgleichsgesprachen einlie-
RRen. Die Ergebnisse weisen sehr klar darauf hin, dass besonders Geschadigten das TOA-Verfahren eine Méglich-
keit bietet, eigene Anliegen einzubringen: 92,5% der befragten CGeschiddigten die an einem Ausgleichsgesprach
teilnahmen, gaben an, dass das Ausgleichsgesprach eine geeignete Moglichkeit war, um den Vorfall/Konflikt zu
klaren. Von den Beschuldigten bewerteten 87,2% diese Frage positiv.

Die Uber fiinf Jahre gewonnenen Erkenntnisse geben den Vermittelnden eine stabile Grundlage, auf die eigene
Einschatzungihrer Arbeitsweise und deren Wirksamkeit vertrauen zu diirfen. Die geringen und gleichbleibenden
Abweichungen in den verschiedenen Sichtweisen lassen in der Folge eine komprimierte Erhebung in Form einer

weniger aufwendigen Selbstevaluation zu, fiir die im Jahr 2026 eine geeignete Version erarbeitet werden soll.

53



AMBULANTE MASSNAHMEN DER JUGENDHILFE

GREMIENARBEIT UND
VERNETZUNG

OFFENTLICHKEITSARBEIT
UND AUSBLICK

54

Der TOA-Qualitédts-Zirkel der JuhiS Dresden, der im Jahr 2025 viermal stattfand, bot den Mediator_innen im Straf-
verfahren des Landgerichtsbezirks Dresden auf bewihrte Weise Gelegenheit zu Informationsaustausch, kollegia-
ler Beratung und Fallreflexion. Dabei wurden wieder verschiedenste Sachthemen erortert. Unter anderem wurde
diskutiert, wie die Ergebnisse der TOA-Evaluation des sdchsischen Justizministeriums von 2023 in der weiteren
TOA-Arbeit berlcksichtigt werden kénnen. Weiterhin wurden Anforderungen und Anspriiche an die Zwischen-
und Abschlussberichte diskutiert. Endgiiltige Schlussfolgerungen zum Thema der Aufbewahrungsfristen der
TOA-Akten konnten leider noch nicht gezogen werden, da es unterschiedliche gesetzliche Regelungen und wider-
spriichliche Praxishandhabungen gibt. Weiterhin fand ein Austausch beziiglich der Praxis bei der Schadenswie-
dergutmachung bei stadtischen Tragern statt. Ein Klarungsprozess bei der Stadt Dresden wurde erbeten, da die
Handhabung der Schadenswiedergutmachung lediglich iber Geldzahlungen an die Stadtkasse dem Erziehungs-
auftrag des Jugendgerichtshilfegesetzes nur begrenzt Genlige leistet. Schliefilich fand noch ein angeregter Infor-
mationsaustausch mit einem Friedenrichter statt, der iiber seine ehrenamtliche Arbeit berichtete.

Auerdem ist der Mediator der Konfliktschlichtungsstelle des VSR Dresden e.V. weiterhin im Sprecher_innenrat der Lan-
desarbeitsgemeinschaft (LAG) TOA aktiv. Die halbjahrlichen Treffen der LAG wurden durch den Sprecher_innenrat
federfithrend vorbereitet und mitorganisiert. So wurden im Jahr 2025 wieder zwei Tagungstreffen der sachsischen
Mediator_innen organisiert und durchgefiihrt. Zur Frithjahrstagung war Frau Staatsanwaéltin Pohler von der Gene-
ralstaatsanwaltschaft Dresden zu Gast. Moglichkeiten der Kooperation und Information wurden erortert. Der Aus-
tausch und das Einiiben neuer Gesprachsmethoden und -techniken im TOA wurden fortgesetzt. Zum Herbsttreffen
war Frau Schelter vom Landesjugendamt Sachsen eingeladen, um Mdoglichkeiten der Weiterbildung zu bespre-
chen. Auflerdem wurden Ideen zu einer sachsenweiten Tagung zum TOA fiir das Jahr 2026 gesammelt.

Die Mediatorinnen des IPP und des VSR Dresden e.V. wurden zum Fachtag des Kriminaldienstes des Reviers Dres-
den-Siid eingeladen, um iiber den TOA und seine Umsetzung in Dresden zu berichten. Aufderdem wurde dabei
diskutiert, wie die Polizei bei der Vermittlung von TOA Schnittstelle sein kann. Die Arbeitsgruppe TOA bei der Ge-
neralstaatsanwaltschaft Dresden setzte ihre Arbeit insbesondere mit den Schwerpunkten der Vernetzung und Be-
werbung des TOA in Sachsen fort. So wurden die Opferbeauftragten der Polizei eingeladen. Das TOA-Faltblatt des
Sachsischen Staatsministerium der Justiz wurde mit einer Auflagenhhe von 20.000 Stiick nochmals gedruckt und
sachsenweit verschickt. Es kann nun an Biirgerburos, ASDs und andere 6ffentliche Einrichtungen verteilt werden.
Der Beschluss der Arbeitsgruppe TOA, dass mindestens einmal im Jahr Treffen zwischen den regionalen Staats-
anwaltschaften und den TOA-Fachstellen der entsprechenden Region auf Einladung der Staatsanwaltschaften zu
erfolgen haben, um sich liber eine effektive Zusammenarbeit auszutauschen, wurde und wird durch die General-
staatsanwaltschaft Dresden kontrolliert. Mit hoher Wahrscheinlichkeit hat dies zumindest im Erwachsenbereich
zu einer merklichen Erhohung der Fallzahlen gefiihrt.

Die flr 2025 geplante sachsenweite Fachtagung zum TOA wurde mangels einer Finanzierungszusage durch

das sichsische Justizministerium auf das folgende Jahr verschoben.

Neben der kontinuierlichen Fortfihrung der Fallarbeit sind fiir das Jahr 2026 seitens des VSR Dresden e.V. Veranstal-
tungen geplant, um fiir das Anliegen des TOAs zu sensibilisieren, fiir seine Anwendung zu werben und um die

Fachlichkeit der TOA-Arbeit zu erh6hen. So wurde wieder eine 6ffentliche Filmveranstaltung, diesmal mit dem
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Film ,Maixabel — Eine Geschichte von Liebe, Zorn und Hoffnung*“ (2021, Regie Iciar Bollain) im Programmkino Ost
geplant. Eine anschliefdende Podiumsdiskussion sollte die eindriickliche Nacherzihlung einer wahren Begegnung
vor dem Hintergrund des Umgangs mit terroristischen Aktivitaten und moglichen Heilungsprozessen fiir kollekti-
ve Traumata thematisieren. AufRerdem plant der VSR Dresdene.V.in Abstimmung mit der LAG TOA eine sachsenweite
Tagung zum TOA fiir Oktober 2026. Themen sollen vor allem die weitere Entwicklung und Anwendung des TOAs
unter besonderer Beriicksichtigung der neuen gesellschaftlichen Bedingungen und die Vernetzung zwischen der

Justiz und den TOA-Fachstellen sein.

BETREUUNGSWEISUNG/ ENTLASSUNGSBEGLEITUNG

2025 wurden 51 junge Menschen durch das Fachteam im Bereich Betreuungsweisung/Entlassungsbegleitung betreut. Dies
bedeutet einen leichten Zuwachs gegeniiber dem Vorjahr (2024: 45 Betreuungsweisungen/ Entlassungsbegleitun-
gen). Im Berichtsjahr wurden die Klient_innen hauptsachlich iiber eine gerichtlich angeordnete Betreuungsweisung
unterstitzt (24 Klient_innen 47,1%). Daneben wurden, wie auch in den vergangenen Jahren, zahlreiche praventive
Hilfen geleistet (20 Félle 39,2%). Hieraus ldsst sich schlussfolgern, dass diese unkomplizierte und niedrigschwellige
Hilfeform ein Erfolgsmodell ist. Die verbleibenden sieben Klient_innen wurden per Entlassungsbegleitung betreut.

Von allen Hilfen die 2025 geleistet wurden, wurden 36 auch innerhalb des Jahres abgeschlossen.

BETREUUNGSFORM
13,13 %!
41,06 %
M Betreuungsweisung
39,22 %

prav. Betreuungsweisung
Entlassungshegleitung

Wie in der Straffalligenhilfe tiblich, war ein Grofsteil der Klient_innen ménnlich. 2025 lag der Anteil betreuter jun-
ger Frauen mit 25,5% jedoch deutlich iiber den Vorjahren (2024: 17,8%; 2023: 5,9%). Die stéarkste Alterskohorte
war die Gruppe der 18- bis 21-Jdhrigen (2025: 56,9%). Mit lediglich 9,8% bildeten die unter18-Jahrigen die kleinste
Altersgruppe. Unter Bezugnahme eines konkreten Fallbeispiels werden im Folgenden die inhaltlichen Schwer-
punkte des Berichtjahres vorgestellt.

Herr D. ist Anfang zwanzig und lebte zu Hilfebeginn auf der StrafSe, oder kam zeitweise in Wohnungen bei Freunden
unter. Zwar bezog er Biirgergeld, dieses war aber durch Terminversdumnisse akut von Kiirzungen bedroht. Dariiber hinaus,
konnte er in seiner Vergangenheit keinen Schulabschluss erreichen und hatte eine Schuldenmenge von iiber 10000€ ange-
hduft. Herr D. war in der meisten Zeit ein sehr zuverldssiger Klient, Fehlkontakte sammelte er jedoch insbesondere in Phasen

in denen er sehr stark Drogen konsumierte.

Fiir14 Betreute war die eigene Verschuldung ein relevantes Thema. Insbesondere fiir diejenigen, die entweder sehr

hohe Schuldensummen ansammelten oder viele verschiedene Glaubiger hatten, war die Unterstiitzungsleistung

SCHULDEN
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WOHNUNGSSUCHE

56

des Fachteams elementar, um die eigene Uberforderung zu iiberwinden und einen konstruktiven und zielfithren-
den Umgang mit der eigenen Situation zu finden. In der Regel wurden innerhalb der Hilfe zunichst die vorhandenen
Unterlagen, beispielsweise Forderungsschreiben, gesichtet, sortiert und gemeinsam mit den jungen Menschen ge-
ordnet. Daran anschliefiend wurden die zur Verfligung stehenden Moglichkeiten erértert und umgesetzt. So wurden
beispielsweise Ratenzahlungen vereinbart oder die vollstindige Tilgung von kleineren Forderungen umgesetzt. Ins-

besondere bei hohen Schuldensummen wurde die Vermittlung zu Schuldenberatungsstellen angeregt und begleitet.

JUNGE MENSCHEN MIT SCHULDEN

6
4
l 2 2

unter 4000€ liber 4000€ liber 10000€ keine Angabe moglich

Beispiel: Herr D. war zu Hilfebeginn hoch verschuldet. Die Cesamtsumme beliefsich auf deutlich iiber 10.000%€ bei diversen
Gliubigern. Nach Sichtung der Schuldenunterlagen, wurde schnell klar, dass durch die Gesamthihe der Schulden und die Menge der
Gldubiger eine abschliefSende Bearbeitung innerhalb der Hilfe nicht moglich war. Um Herrn D. dennoch zielgerichtet zu unterstiit-
zen, wurden gemeinsam Schuldenberatungsstellen gesichtet und letztendlich kontaktiert. Nach anfinglicher Skepsis gegeniiber
einer weiteren Stelle, iiberwog bei Herrn D. die Evleichterung, dass er nun eine kontinuierliche Stelle gefunden hatte, die ihm auch
nach Ende seiner Betreuungsweisung zur Seite steht. Dort wurde im Bearbeitungsprozess die Privatinsolvenz als Ziel formuliert

und Herr D. nutzte die Betreuungsweisung anschliefSend um Zuarbeiten fiir die Schuldenberatung begleitend erledigen zu konnen.

Bedeutendes Thema in der Begleitung der jungen Menschen ist seit Jahren die Wohnungssuche, bzw. deren Erhalt.
Aufgrund der angespannten Lage am Dresdner Wohnungsmarkt, ist die Suche nach geeignetem Wohnraum haufig
eine langerfristige Angelegenheit und benétigt insbesondere auf Klient_innenseite eine grofRe intrinsische Motiva-
tion. 2025 benannten 16 Klient_innen (31,4%) Anderungswiinsche beziiglich ihrer gegenwirtigen Wohnsituation.

Der Grofiteil dieser (elf Klient_innen) wollte am Ende der Betreuungszeit im gesicherten eigenen Wohnraum le-

ANGESTREBTE WOHNFORMEN

12 1
8
6
4
4 3
0 - 0 : | - —
eigene Wohnung Betreutes Wohnen Ubergangswohnheim Anderes

M Ziel ¥ Ergebnis

ben. Wie grofd die Herausforderung der Wohnungssuche aktuell in der Landeshauptstadt Dresden ist, wird deutlich
wenn man betrachtet, dass lediglich drei Klient_innen ihr Ziel der eigenen Wohnung erreichen konnten. Darlber
hinaus wiinschten sich beispielsweise zwei Klient_innen die Aufnahme in einem Ubergangswohnheim um dort die

ndchsten Schritte anzugehen und zunéchst einen sicheren Schlafplatz zu erhalten.
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In der Bewertung der Zielerreichung féllt — neben der hohen Differenz bei der Suche nach eigenem Wohn-
raum und deren erfolgreiche Umsetzung — auf, dass alternative, kreative Losungen haufig als Ausweichmoglich-
keit aufgetan werden und in ihrer Umsetzung erfolgsversprechend sind. Die Differenz der Anzahl zwischen be-
nannten Zielen und Ergebnissen begriindet sich in den Féllen, die (ber den Jahreswechsel hinweg durchgefiihrt
wurden und die abschlieRende Bewertung dieser noch nicht in die Statistik einflieRen.

Beispiel: Herr D. war einer der Klienten, die aus unterschiedlichen Criinden zundchst keinen eigenen Wohnraum an-
strebten. Bevor er im VSR Dresden e. V. als Klient ankam, wohnte er bei verschiedenen Freundinnen und Freunden. Als dieses
Wohnungshopping“ absehbar nicht mehr moglich wav, stellte sich folglich die Frage, wie Herr D. zukiinftig wohnen machte.
Da aus einem alten Mietverhiltnis noch enorme Forderungen offen waren, war klar, dass eine Neuanmietung unter besonders
schwierigen Vorzeichen stand. Zudem, und das war in seinem Fall von noch grofSerer Gewichtung, scheute er sich davor allein
eine Wohnung zu beziehen. Insbesondere die Angst allein zu sein, schien ihn bei dieser Abwdgung zu leiten. Um erst einmal
eine sichere Unterkunft zu haben, entschied er sich, einen Platz in einem Ubergangswohnheim anzustreben. Da er dort guten

Kontakt zu einem anderen Bewohner fand, kristallisierte sich der Wunsch heraus, mit diesem zukiinftig eine WG zu beziehen.

Etwas mehr als die Halfte der im Berichtsjahr betreuten Klient_innen zeigte intensive, problematische Konsum-
muster (27 jungen Menschen 52,9%). Wie auch in den Vorjahren, wurde Cannabis am hdufigsten in problemati-
schen Mengen konsumiert (2025:39,2%; 2024: 26,7) Daneben sind Crystal und Alkohol nach wie vor die vorwiegend
problematisch konsumierten Suchtmittel. Hinsichtlich der Einordnung von Veranderungen im Konsumverhalten
muss jedoch grundsatzlich berticksichtigt werden, dass bei der Gesamtzahl betreuter junger Menschen bereits
wenige Klient_innen die prozentuale Verteilung schnell verschieben kénnen.

Beispiel: Herr D. hat eine lange Suchtmittelgeschichte. Diese liefS ihn lange auch nicht los. Insbesondere Konsumviickfille
(Crystal) hinderten ihn daran geradlinig seine Lebensumstinde zu verbessern. Um Herrn D. langfristig Ansprechpartner zur
Seite zu stellen, wurde mit ihm gemeinsam der Kontakt zu einer Suchtberatungsstelle aufgebaut. Dariiber hinaus, konnte das

Thema Sucht und Konsumverhalten immer wieder in Gesprdchen innerhalb der Hilfe aufgegriffen werden.

Die fehlende alltigliche Beschiftigung ist fir viele Klient_innen problematisch. Entsprechend ist in vielen Hilfen
die Suche nach einer passenden Arbeits- oder Schulstelle elementar. In 62,8% aller Hilfen (32 Féllen) war die Suche
nach einer passenden Beschaftigung wichtiger Bestandteil der Begleitung. Der Grofteil der Klient_innen war in
diesen Féllen ohne Beschaftigung (29 Personen). Zwei gingen einer Beschaftigungsmafinahme der Agentur fiir
Arbeit nach und ein Klient war noch in einer Schule gemeldet. Fiir die meisten war die Suche nach einer Arbeits-
stelle das Hauptanliegen des Themenbereichs (17 Klient_innen). Sechs junge Menschen wollten ihren Schulab-
schluss nachholen und suchten nach einer passenden Schulform und vier Klient_innen wollten den Start in eine
Ausbildung schaffen. Die weiteren fiinfjungen Menschen suchten niedrigschwelligere Beschaftigungsformen wie
berufsvorbereitende MaRnahmen.

Beispiel: Zu Hilfebeginn ging Herr D. keiner Beschéftigung nach. Nachdem er im Ubergangswohnheim eine feste Unter-
kunft fand, fiel es ihm leichter sich auch auf weiterfiihrende Themen zu fokussieren. Zur Uberwindung des unstrukturierten
Tagesablaufs war er sehr bestrebt eine Titigkeit aufzunehmen. Zunichst wurde er seitens des Jobcenters an eine Jugendwerk-

statt vermittelt. Da er diese ausgesprochen gut annehmen konnte, wurden in Kooperation mit dem Bildungstrdger und dem

KONSUM

BESCHAFTIGUNG
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Jobcenter verschiedene weiterfiihrende Maoglichkeiten erdrtert. Letztendlich entschied sich Herr D. seinen Schulabschluss

nachzuholen und fand einen Platz in der StrafSenschule.

Herr D. wurde nach Beendigung seiner Betreuungsweisung aufgrund seines Alters an die Kolleg_innen der Ambulanten
Straffalligenhilfe des VSR Dresdene.V. angebunden. Hier zeigt sich, dass sich—neben den im Fallbeispiel exemplarisch
benannten wichtigen externen Einrichtungen und Institutionen — die enge Zusammenarbeit innerhalb des Ver-
eins an diesen Schnittpunkten fiir die Klient_innen dufierst positiv auswirkt. Die nahtlose Vermittlungsméglich-

keit war, ist und wird auch 2026 eine grofde Starke des Vereins fiir soziale Rechtspflege Dresden sein.

Die benannten Schwerpunkte der inhaltlichen Zusammenarbeit mit den jungen Menschen waren in den letz-
ten Jahren stets sehr dhnlich. Entsprechend ist zu erwarten, dass auch in 2026 die Themen Sucht, Schulden und
Wohnungssuche viele Hilfen prigen werden. Was das gewihlte Beispiel von Herrn D. jedoch zeigt ist, dass selbst
Klient_innen die alle groRen Themenfelder des Hilfespektrums bewiltigen miissen, eigene Ildeen und Nuancenin

die tagliche Fallarbeit bringen und so das Arbeitsfeld abwechslungsreich und spannend gestalten.

Seit 2009 gehdren die Hilfen zur Erziehung (HzE) zur festetablierten Angebotsstruktur des VSR Dresdene.V. Als zentraler Be-
standteil derJugendhilfe zdhlen diese zu den sogenannten Pflichtleistungen des drtlichen Jugendhilfetragers. Der

Rechtsanspruch griindet auf den §§ 27 ff. SGB VIl und beschreibt dabei die vielfaltigen Unterstiitzungsangebote

fur Kinder, Jugendliche, Eltern und junge Erwachsene. Im Fachteam Ambulante Mafinahmen der Jugendhilfe des

VSR Dresden e.V. werden dabei grofdtenteils die Sozialpadagogische Familienhilfe (§ 31 SGB VIII), die Erziehungsbei-
standschaft (§ 30 SGB VIII) und die Hilfe fiirjunge Volljahrige (§ 41 SGB VIII) umgesetzt.

Die Zugangswege von HzE Fillen zu den Leistungserbringern unterscheiden sich in zwei Arten. Zum einen
gibt es Fallanfragen (iber den Allgemeinen Sozialen Dienst (ASD) des Jugendamtes, welche teils telefonisch oder
per E-Mail erfolgen. Diese beinhalten in unterschiedlicher Ausfiihrlichkeit eine anonymisierte Falldarstellung, die
geeignete Hilfeform, den Veranderungswunsch/ -bedarf und den angesetzten wéchentlichen Fachleistungsstun-
denumfang. Anhand dieser Informationen priifen die Mitarbeitenden des Projektes ob die Rahmenbedingungen
eine Falliibernahme erméglichen. AnschliefRend findet ein Kennenlernen mit den Leistungsberechtigten statt, bei
dem die Ideen und Méglichkeiten zur Ausgestaltung der Hilfe besprochen werden. Die Leistungsempfanger_in-
nen kénnen im Rahmen eines Wunsch- und Wahlrechts zwischen verschiedenen Leistungserbringern auswahlen.

Zum anderen ergeben sich HzE Félle aus unterschiedlichen vorangegangenen bzw. bestehenden Hilfsformen,
etwa aus einer Betreuungsweisung. Wird z. B. erkennbar, dass in Ermangelung zeitlicher Ressourcen Ziele noch
nicht erreicht wurden und ein Unterstiitzungsbedarf fortbesteht, kann ein entsprechender Prozess zur Initiierung
einer HzE angeschoben und die Unterstiitzung in neuer Hilfeform fortgesetzt werden. Der Vorteil liegt hierbei in

einer bereits bestehenden Arbeitsbeziehung.
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Im Jahr 2025 wurden durch das Fachteam Ambulante MaBnahmen der Jugendhilfe insgesamt 757,75 Fachleistungsstunden
(FLS) im Projekt Hilfen zur Erziehung geleistet. Damit ist zundchst ein deutlicher Riickgang gegeniiber dem Vorjahr
erkennbar. Dieser Rickgang ist einem Systemwechsel in der Abrechnungsform geschuldet. Im Juli 2025 wurde
das Kontaktstundenmodel eingefiihrt. Der Einfithrung ging ein Beschluss des Jugendhilfeausschusses vom
25.04.2024, zur Neufassung der Rahmenregelung fir Vereinbarungen von Fachleistungsstunden, voraus. Mit der
Einfihrung dieses Models gingen Erwartungen einer Reduzierung von Verwaltungsaufwand und Verbesserungen
in der Falleinsteuerung einher. In der Systematik des Kontaktstundenmodells sind direkte und mittelbare Kontak-
te abrechnungsrelevant. Weitere Bestandteile der Leistung werden im verhandelten Fachleistungssatz und damit
hoheren Stundensitzen kompensiert, jedoch nicht mehrals Fachleistungsstunde abgerechnet. Wird dieser Effekt,
welcher abJuli2025 wirksam wurde, herausgerechnet bzw. die Fachleistungsstunden nach dem alten Model hoch-

gerechnet, entspriache der Umfang in etwa dem Vorjahresniveau.

Im Jahr 2025 wurden insgesamt zehn Félle und damit drei weniger gegeniiber dem Vorjahr, im Rahmen der Hilfen HILFEFORMEN
aur Erziehung betreut. Drei Fille wurden fristgerecht und erfolgreich abgeschlossen, in einem Fall kam es zu einer
Inobhutnahme, ein weiterer wurde aufgrund mangelnder Mitwirkung beendet und in einem Fall kam es zu einer

Umwandlung der Hilfeform, von einer Erziehungsbeistandschaft in eine Sozialpadagogische Familienhilfe.

VERTEILUNG DER FALLE NACH HILFEFORMEN

fristgerechte
Beendigung
fristgerechte
Beendigung  Erziehungs-
beistandschaft
fristgerechte
Beendigung
Laufend
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Eine Besonderheitim Jahr 2025 war, dass sich der Anteil der Hilfeform Erziehungsbeistandschaft (4) nach § 30 SGB
VIl gegeniiber der Sozialpadagogischen Familienhilfe (6) nach § 31 SGB VIIl erh6ht hat. Damit lagen die beiden Hil-

feformen nahezu gleichauf. Eine Betreuung anderer Formen der Hilfen zur Erziehung fand im Jahr 2025 nicht statt.

In Betrachtung der bereits genannten Zahlen fallt auf, dass die hochgerechnete Fachleistungsstundenzahl in etwa
dem Vorjahresniveau entspricht, obwohl die Anzahl der Falle um drei gesunken ist. Ausschlaggebend hierbei ist,
dass in einzelnen Fillen die quantitative und qualitative Intensitit und die multiplen Problemlagen innerhalb
einiger Familiensysteme gestiegen sind. Die Quantitit bezieht sich dabei einerseits auf die Anzahl der Familien-
mitglieder (kinderreiche Familien) und andererseits auf die damit einhergehende Anzahl an Unterstitzungsauf-
gaben. Kennzeichnend fiir die Qualitat ist der Schweregrad der vorliegenden Problemlagen mit Auswirkungen
auf das Kindeswohl. Um diesen Herausforderungen im Rahmen einer sozialpddagogischen Familienhilfe gerecht
werden zu konnen, bedarf es folglich einer Erhohung der personellen und zeitlichen Ausstattung.

Beispiel:

Im Jahr 2025 gab es in mehreren Fallverliufen eine Erhohung der Fachleistungsstundenzahl in Folge gestiegener
Hilfeanforderungen. Dieses Nachsteuern wurde u.a. auch notwendig, da Fille nicht mehr als sogenannte ,Poolhil-
fen“vergeben wurden.

Bei , Poolhilfen“ wird die angesetzte wichentliche Fachleistungsstundenzahl auf den gesamten Hilfezeitraum hochge-
rechnet und bildet den zur Verfiigung stehenden Stundenpool. Der Vorteil liegt dabei in der flexiblen, bedarfsgerechten und
autonomen Einsatzmaglichkeit der zeitlichen Ressourcen durch den Leistungserbringer. Im klassischen Abrechnungssystem
wird die Wochenstundenzahl auf den Monat hochgerechnet und begrenzt damit die monatliche Fallarbeit.

Eine Besonderheit, welche bereits im Vorjahr zu beobachten war, ist die Tendenz zu einem steigenden Fall-
aufkommen im Bereich der Erziehungsbeistandschaften. Die Initiierung dieser Hilfen erfolgte aufgrund schuli-
scher Probleme oder Schulabstinenz junger Menschen. Diese Tendenz korreliert mit den 6ffentlich kommunizier-
ten Herausforderungen im Bereich Schule. Denkbar ist ebenfalls, dass der Wegfall von bisherigen Projekten der

Kinder- und Jugendarbeit zu einer Verlagerung in andere Hilfeformen fiihrt.

Die Einfithrung des Kontaktstundenmodells und der damit einhergehende Systemwechsel fiihrte zu vielen Un-
sicherheiten, welche trageriibergreifend kommuniziert wurden. Die Unsicherheiten waren sowohl bei den Leis-
tungserbringern, als auch bei den fallfithrenden Fachkriften der Allgemeinen Sozialen Dienste zu beobachten.
Zunichst wurden die Fachleistungsstunden der laufenden Hilfen in Bezug zum neuen System neuberechnet. Zur

praktischen Anwendung des neuen Modells liegt eine Anlage zur Beschlussempfehlung und ein Handlungsleit-
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faden der Stadt Dresden vor. Die grofiten Herausforderungen bestanden und bestehen in der Anerkennung der
mittelbaren Kontaktzeiten. Derzeit gibt es in der praktischen Umsetzung verschiedene Interpretationen bei der
Zuordnung zu den Leistungsbereichen, wodurch ein erhéhter Abstimmungsaufwand zwischen Jugendamt und
Trager entsteht. In der Fallarbeit muss auf verschiedene Gegebenheiten, Veranderungen und Krisen unmittelbar
reagiert werden. Dieses Reagieren wird momentan durch den steten Klarungsbedarf inhaltlicher Notwendigkei-

ten erschwert.

Die Idee, der Einfithrung des Kontaktstundenmodells und der damit einhergehende Systemwechsel, mit dem Ziel
von Entbiirokratisierung auf Verwaltungsebene und die Herstellung von Transparenz bei der Falleinsteuerung,
wurde lange geplant, diskutiert und nun umgesetzt. Die Einfithrung von Pauschalitét, in Form der prozentualen
Abgeltung von Minderzeiten und festgelegten Parametern bei der mittelbaren Kontaktzeit, trifft auf die Kom-
plexitat und Individualitidt von Problemlagen, Familienkonstellationen und Hilfeformen. Hilfen verlaufen nicht
linear, sondern unterliegen verschiedenen Phasen mit wechselnden Anforderungen, Bediirfnissen, Krisen und Be-
ziehungsqualitdten. Die Kopplung prozentualer Pauschalen an die Kontaktstunde ignoriert diesen Phasenverlauf
und unterstellt gleichbleibende Hilfeverlaufe. Zweifelsohne soll damit auch eine Lenkungswirkung in Richtung
der Priorisierung personlicher Face-to-Face Kontakte erreicht werden, was jedoch eine Kontaktkontinuitdt voraus-
setzt. Letztlich kann die fallspezifische Minderzeit nur in der Realisierung personlicher Kontakte geltend gemacht
werden. Hierbei handelt es sich um eine Risikoverlagerung in Richtung der Leistungserbringer. Dieses Risiko liegt
im 6konomischen und im eigenen Verantwortungsbereich des Leistungserbringers begriindet. Folglich muss bei
Fallanfragen die Priifung zur méglichen Ubernahme nach anderen Mafstiben beurteilt werden, als dies bisher
der Fall war. Die Abhdngigkeit von Kontaktkontinuitat, verschiebt den Fokus stirker in Richtung Wirtschaftlich-
keit. Mit dem ékonomischen Blick besteht jedoch die Gefahr, dass mit steigendem Grad an Zuverldssigkeit und
Selbstidndigkeit eine Fallibernahme wahrscheinlicher wird. Das wiederum kénnte bedeuten, dass die Bedlirftigs-
ten auf der Strecke bleiben.

Abhingigkeiten entstehen auch durch die Riickspracheerfordernisse mit den fallfiihrenden Mitarbeitenden
des Jugendamtes zur Anerkennung mittelbarer Kontakte. Mit dem einhergehenden Autonomieverlust der Leis-
tungserbringer kénnen Wiinsche der Leistungempfianger_innen zur Ausgestaltung der Hilfe nicht unmittelbar
berlcksichtigt werden. Vor allem junge Menschen konnten dieses Verfahren als Partizipationsverlust empfinden.
Die Risikoverlagerung, die Einschrankung der Autonomie bei Entscheidungen der Leistungserbringer, die starke Fo-
kussierung auf 6konomische Aspekte und die Cefahr der Begrenzung von Beteiligungs- und Mitbestimmungsrech-
tenjunger Menschen zeigt, dass die Einfiihrung des Kontaktstundenmodells nicht ausschlieflich als Systemwechsel

aufVerwaltungsebene zu betrachten ist, sondern das Potenzial in sich birgt, das gesamte Hilfesystem zu verdndern.

Die Einfiihrung des Kontaktstundenmodells im Juli 2025 war fir das Projekt eine grofie Herausforderung. Wohl-
wissend, dass mit der Einfiihrung eines neuen Systems hiufig Bedenken und Anfangsprobleme einhergehen, hat
die Anwendung in der Praxis gezeigt, dass die Umstellung auf sehr unterschiedlichen Ebenen das gesamte Hilfe-
system beeinflusst. In welcher Form das neue Kontaktstundenmodell im Rahmen der aktuellen Diskussionen um

eine Anpassung praxistauglich und an den Bedarfen der Zielgruppe orientiert sein wird, bleibt abzuwarten.
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L.EB.R.A.

Strukturentwicklungsprojekt Kinder von Inhaftieren / Koordinierungs- und Beratungsstelle
fiir Kinder von Inhaftieren Eltern, Angehorige und Fachkrifte des Landes Sachsen

Die Inhaftierung eines Elternteils bedeutet fiir Kinder und ihre Familien einen tiefgreifenden Einschnitt. Neben
dem Verlust einer zentralen Bezugsperson sind viele betroffene Kinder mit emotionaler Verunsicherung, finan-
zieller Instabilitdt und sozialer Isolation konfrontiert. Haufig verscharft die Haft bereits bestehende Belastungen
wie Armut, prekire Lebensverhiltnisse oder psychosoziale Herausforderungen. Stigmatisierung und Ausgren-
zung wirken sich zusatzlich negativ auf das Selbstbild von Kindern aus, da gesellschaftliche Vorurteile gegeniiber
Inhaftierten auf sie ilbertragen werden. Dies kann zu Rickzug, Schuldgefiihlen, psychischen Belastungen sowie
zu Benachteiligungen im Bildungsbereich fiihren. Gleichzeitig sind unterstiitzende Systeme in Schule, Jugendhil-
fe und Justiz hiufig nicht ausreichend auf die besonderen Bedarfe dieser Kinder vorbereitet. Die verbleibende
Bezugsperson steht unter hohem emotionalem, organisatorischem und wirtschaftlichem Druck, insbesondere
bei alleinerziehender Verantwortung. Familien mit Migrationsgeschichte sehen sich zusatzlich mit sprachlichen
Barrieren, unzureichender Sprachmittlung und einem erhéhten Risiko mehrfacher Stigmatisierung konfrontiert.

Vordiesem Hintergrund gewinnt die strukturelle und ressortiibergreifende Zusammenarbeit zunehmend an
Bedeutung. Das bundesweite Netzwerk Kvl (Kinder von Inhaftierten), koordiniert durch Treffpunkt e. V., bringt
seit 2018 Akteur_innen aus Justiz, Jugendhilfe, Politik und Wissenschaft zusammen, um nachhaltige Koopera-
tionsstrukturen zu entwickeln und Unterstiitzungsangebote systematisch zu verankern. In mehreren Bundes-
landern entstehen hierzu modellhafte Ansitze, die auf andere Regionen tbertragbar sind. Mit dem geplanten
Vorhaben beteiligt sich nun auch Sachsen als siebtes Bundesland an dieser strukturellen Weiterentwicklung. Ziel
ist es, bestehende Liicken in der Zusammenarbeit von Strafvollzug und Kinder- und Jugendhilfe zu schliefRen, ver-
lassliche Unterstiitzungsangebote fiir betroffene Kinder und ihre Familien aufzubauen und das Thema dauerhaft
in den zustandigen Systemen zu verankern.

Dieses Engagement entspricht zugleich den zentralen Anliegen der Auridis-Stiftung, die sich fiir bessere Ent-
wicklungs-und Teilhabechancen von Kindern in belasteten Lebenslagen einsetzt. Durch die Starkung nachhaltiger
Vernetzungsstrukturen und die Weiterentwicklung 6ffentlicher Unterstiitzungssysteme leistet das Projekt einen
Beitrag dazu, benachteiligende Startbedingungen wirksam zu reduzieren und Kindern langfristig bessere Pers-

pektiven zu er6ffnen.

Basierend auf den vielschichtigen Belastungslagen und den beschriebenen strukturellen Herausforderungen
gewinnt die Frage nach verldsslichen, abgestimmten Unterstiitzungsangeboten fiir Kinder inhaftierter Eltern zu-
nehmend an Bedeutung. Neben der sozialen und padagogischen Verantwortung besteht hierfiir auch ein klarer
rechtlicher Rahmen: Das Recht auf Umgang mit beiden Elternteilen ist sowohl in Art. 9 der UN-Kinderrechtskon-
vention als auch in §1684 BGB verankert. Zudem haben Kinder, Jugendliche und Eltern Anspruch auf Beratung und

Unterstltzung durch die Kinder- und Jugendhilfe (§§ 17,18 SCB VIII).
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Auf europdischer und nationaler Ebene wurde die Situation von Kindern inhaftierter Eltern in den vergange-
nenJahren verstarktin den Fokus geriickt.

Die Empfehlung des Europarats (2018), die Empfehlungen des UN-Ausschusses fiir die Rechte des Kindes
(2022) sowie die Beschliisse der Justizministerkonferenz der Jugend- und Familienministerkonferenz (zuletzt
2023) und betonen (libereinstimmend die Notwendigkeit kindgerechter Besuchs- und Kontaktregelungen, ver-

bindlicher Standards sowie einer engeren Verzahnung von Justiz und Kinder- und Jugendhilfe.

MEII-ENSTEIN[ ----------- WINK\[J:‘E‘ =

Jugend- und Familien-
ministerkonferenz
(2023)

JuMiKo

Coping-Studie
(2010-2012)

Kinder von I

Auch in Sachsen wurden im Justizvollzug bereits strukturelle Mafinahmen umgesetzt, um familidre Bin-
dungen zu stirken. Gleichwohl zeigt sich, dass Kinder inhaftierter Eltern in den Regelstrukturen der Kinder- und
Jugendhilfe bislang nicht flichendeckend als spezifische Zielgruppe mit besonderen Bedarfen bertcksichtigt
werden. Neben bestehenden gesetzlichen Grundlagen besteht insbesondere ein Bedarf an Sensibilisierung, Qua-
lifizierung und passgenauer Ausgestaltung von Unterstiitzungsangeboten.

Vor diesem fachlichen und politischen Hintergrund hat der Verein fiir soziale Rechtspflege Dresden e. V. eine Projekt-
skizze fiir ein von der Auridis-Stiftung geférdertes Kooperationsprojekt zwischen dem Staatsministerium der
Justiz und dem Staatsministerium fiir Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt zugunsten von Kindern in-
haftierter Eltern in Sachsen entwickelt. Der Verein iibernahm dabei die Federfiihrung und wird fiir die Umsetzung
des Projekts im Jahr 2026 verantwortlich sein.

Zur Entwicklung eines tragfahigen Konzepts fiir dieses Projekt wurde 2025 eine interdisziplindre Arbeits-
gruppe mit Vertreter_innen aus Kinder- und Jugendbhilfe, Justiz sowie der entsprechenden Ministerien eingerich-
tet. Insechs Sitzungen setzte sie sich intensiv mitden Bedarfen, Sorgen und Perspektiven von Kindern inhaftierter
Eltern, deren Familien und Fachkréften auseinander. Ergebnis war eine strukturierte Sammlung von sowohl bis-

lang ungedeckten Bedarfen als auch Verbesserungsideen und umzusetzenden MaRnahmen.

In Sachsen waren zum Stichtag 31.07.2025 insgesamt 2.995 Personen inhaftiert, davon 1.082 Eltern. Dadurch waren
1.922 Kinder unmittelbar betroffen; hochgerechnet sind jahrlich rund 4.500 Kinder mit der Inhaftierung eines El-
ternteils konfrontiert. Kinder inhaftierter Eltern sind hdufig eine schwer erreichbare Zielgruppe, da Scham, Angst

und fehlende Informationen den Zugang zu Unterstiitzung erschweren.

ZLIELGRUPPEN
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Um ihnen wirksam zu helfen, forciert die Koordinierungs- und Beratungsstelle niedrigschwellige Zugangs-
wege sowie eine enge, koordinierte Zusammenarbeit zwischen Justizvollzug, Kinder- und Jugendhilfe, Bildungs-
einrichtungen und weiteren Akteuren.

Neben den Kindern selbst miissen auch Angehorige, Fachkréafte und die Gesellschaft als indirekte Zielgrup-
pen durch das Projekt erreicht werden. Angehdrige wie nicht inhaftierte Elternteile, GroReltern oder Pflegefa-
milien bendtigen gezielte Beratungs- und Unterstiitzungsangebote, um die Kinder stabil begleiten zu kénnen.
Fachkrafte aus Justiz, Jugendhilfe, Bildung und Gesundheit mussen sensibilisiert und qualifiziert werden, um be-
troffene Kinder frithzeitig zu erkennen und angemessen zu unterstiitzen.

Eine zentrale Rolle spielen dabei Justizvollzugsanstalten, Schulen, Kindertagesstitten sowie Jugendhil-
fe- und Beratungsstellen, welche als wichtige Schnittstellen dienen sollen. Dabei fordern sie familienorientierte
Maflnahmen, starken die Eltern-Kind-Beziehung und vermitteln passgenaue Hilfsangebote. Ergdnzend tragt eine
gezielte Offentlichkeitsarbeit, durch zum Beispiel Informationskampagnen, Veranstaltungen und Medienarbeit,
dazu bei, das gesellschaftliche Bewusstsein zu scharfen, Stigmatisierung abzubauen und den Zugang zu Unter-

stlitzungsangeboten nachhaltig zu verbessern.

Aus-und Aufbau von
Beratungs- und
Gruppenangeboten

PROJEKTZIELE
Offentlichkeitsarbeit/
Verbreitung

Vernetzung / Aufbau interdisziplinarer
Versorgungsstruktur /

Stirkung einer familienorientierten Schaffung Austauschformate

Vollzugsgestaltung/Aushau und
Weiterentwicklung familienfreundlicher

Angebote in den Justizvollzugsanstalten Qualifizierung von

Fachkraften/ Entwicklung und
Umsetzung von Fort- und
Weiterbildungsformaten

Beratung und
Weitervermittlung

Datenerhebung und
Wirkungsanalyse

Das Projekt soll die Situation von Kindern inhaftierter Eltern durch eine enge ressortiibergreifende Zusammen-
arbeit zwischen Justiz- und Sozialministerium starken. Ziel ist der Aufbau nachhaltiger, interdisziplinarer Ver-
sorgungsstrukturen, die Justizvollzug und Jugendhilfe wirksam miteinander verzahnen. Fachkrifte sollen durch
Qualifizierungen und Vernetzungsangebote fiir eine familienorientierte Vollzugsgestaltung sensibilisiert und
unterstitzt werden. Gleichzeitig sollen neue Angebote entwickelt und bestehende ausgebaut werden, welche
kindgerechte Kontakte fordern, familidre Beziehungen starken und die Elternkompetenz in Haft verbessern. Ins-

gesamt zielt das Projekt auf den flachendeckenden Ausbau bedarfsgerechter Angebote, neue dauerhafte Koope-
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rationen zwischen Jugendhilfe und Justizvollzug sowie ein starkeres Engagement des Landes Sachsen fiir Kinder

von Inhaftierten.

Fiir die Umsetzung der Aufgaben wurde das Projekt in zwei Zustandigkeitsbereiche unterteilt: in die des Struktur-

entwicklungsprojekts Kvl und der Koordinierungs- und Beratungsstelle ZEBR.A.

Das Strukturentwicklungsprojekt Kvl wird sich auf den Aufbau und <
i<
die Weiterentwicklung nachhaltiger Strukturen, Netzwerke und Hand- /\@
@
lungsleitfaden fokussieren. Es wird modellhaft mit ausgewahlten Justiz- Q
=<
vollzugsanstalten (Dresden, Waldheim und Bautzen) zusammenarbeiten,

—

bestehende Angebote stirken und neue MaRnahmen in die jeweiligen & 7

Strukturen integrieren. Ziel ist eine schrittweise Ubergabe der Verantwor-

‘l‘\\\

|

N
\

tungandie beteiligten Akteure.

Die Koordinierungs- und Beratungsstelle ZEB.RA. wird als langfristig
angelegter Projektteil die fachliche Umsetzung Gbernehmen. Ab Januar
2026 wird sie landesweit Beratung, Schulungen und Informationsmaterialien fiir Kinder inhaftierter Eltern, Angeho-

rige und Fachkréafte anbieten, Angebote koordinieren, in Netzwerken mitwirken und Kooperationspartner gewinnen.

Im Jahr 2025 wurden die inhaltlichen und strukturellen Grundlagen fiir das Projekt in Sachsen geschaffen. Im kom-
mendenJahrstehtder praktische Aufbautragfahiger Strukturenim Mittelpunkt. Dabeiliegt der besondere Fokus auf
der Bekanntmachung und Akquise sowie auf dem gezielten Aufbau der Koordinierungs- und Beratungsstelle ZEBR.A.

So wéchst Schritt fiir Schritt ein verldssliches Unterstlitzungsnetz, das Kindern in herausfordernden Lebens-
situationen Halt, Perspektive und Zuversicht gibt. Denn jedes Kind verdient faire Chancen, unabhingig von der
Lebenslage seiner Eltern. Mit Engagement, Zusammenarbeit und einem klaren Blick auf das Wohl der Kinder kann

aus Verantwortung echte Veranderung entstehen. Und genau darin liegt die Kraft dieses Projekts.

AUFGABENBEREICHE

AUSBLICK
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KONTAKTDATEN

Verein flr soziale Rechtspflege
Dresdene. V.

Karlsruher Strafde 36

01189 Dresden

Tel: 0351/402080
Fax: 0351/4020830
Web: www.vsr-dresden.de

VORSTAND

AMBULANTE STRAFFALLIGENHILFE
Ubergangsmanagement/

Anlauf- und Beratungsstelle/
Wohnprojekt Wendeschleife/
Ambulant Betreutes Wohnen/
Sozialpadagogische Intervention/
FAHRPLAN

AMBULANTE MASSNAHMEN

DER JUGENDHILFE
Tater-Opfer-Ausgleich/
Betreuungsweisung/Entlassungs-
bhegleitung/

Hilfen zur Erziehung/

LEB.R.A/

THAT'S IT

PIER 36
Vollzug in freien Formen

Arbeitsanleitung

Anke Soldner

Christiane Ludwig

Georg Pester

Dagmar Starck

Laura Thiele

Christiane Ludwig

Waltraud Lipp

Michael Schulz

Michael Schaarschmidt

Susanne Burkhardt

Robert Rehberg

Vincent Anacker

Anne Reinsdorf

Theresa Katzer

Thomas Eisenhardt
Michael Kittler
Ronja Schlepper
Viktoria Zylla

Robert Jeschke
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0351/4020820
vorstand@vsr-dresden.de
0351/4020823

0351/4020822
0152/284084 64
beratung@vsr-dresden.de
0351/4020824

0157 /73931407
beratung@vsr-dresden.de
0351/4020837
0172/3831624
beratung@vsr-dresden.de
0351/4020823
beratung@vsr-dresden.de
0351/4020826
0152/24390836
fahrplan@vsr-dresden.de
0351/4020834
0152/213057 71
fahrplan@vsr-dresden.de

0351/4020825
toa@vsr-dresden.de
0351/4020828
0175/7167789
toa@vsr-dresden.de
0351/4020829

0157/57 00 6515
hze@vsr-dresden.de
0351/4020827
0172/3829017
betreuung@vsr- dresden.de
0351/40208 21
0173/198084 2
zebra-kvi-sachsen@vsr-dersden.de
0351/4020836
0173/1980685
betreuung@vsr-dresden.de

0351 /4020831
0173/4526631
pier3é@vsr-dresden.de

0351/4020835
pier36@vsr-dresden.de
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